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Abstract

In questo lavoro presento il metodo di prima alfetzazione che ho messo a punto
attraverso diversi anni di esperienza e su cuidatcmazione nella scuola. Il metodo ha
come schema di riferimento le caratteristichea$ipparenza del sistema ortografico italiano
che sollecita un approccio di tipo fonico-sillanida metodologia per le prime fasi di
acquisizione del codice scritto prende in consilerge che scrittura e lettura sono funzioni
complesse composte da una molteplicita di procesgibstanti: abilita linguistiche,
metalinguistiche, visuo-spaziali, percettive e metohe devono essere sviluppate in modo
ottimale attraverso una progettazione rigorosa eatmi L’'approccio alla prima
alfabetizzazione deve essere sistematico per pemmada costruzione progressiva delle
conoscenze e favorire il monitoraggio dell'evolumodel processo di acquisizione della
lingua scritta. Adduco anche evidenze di tipo daalio e quantitativo che confermano la
validita ed efficacia della metodologia didattica.

Parole chiave: apprendimento strumentale lingu&acmetodo fono-sillabico; evidenze;
efficacia.

Abstract

In this paper | present the first literacy methotave developed over many years of
experience and teaching training in the educatiepsiiem. The method has, as its frame
of reference, the characteristics of transparerfcthe Italian spelling system, which
stimulates a phonic-syllabic approach. The firsigghto acquire the written code takes into
consideration the fact that reading and writingamaplex functions composed of multiple
subordinate processes: linguistic-metalinguistiai-spatial-perceptive and motor skills
which have to be optimally developed through a isee@nd targeted program strictly
aimed at results. The approach to the first litgrskills must be systematic in order to
allow the progressive building of knowledge andfagilitate the monitoring of the
evolution of the process of written language adgais | also provide qualitative and
quantitative evidence confirming the validity andfeetiveness of the teaching
methodology.

Keywords: learning tool of the written language;opit-syllabic method; evidence;
efficacy.
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1. Quadro teorico di riferimento

Negli ultimi anni é stato rilevante e significatilmsviluppo delle conoscenze che sono alla
base dell’acquisizione strumentale della scritautettura: abilitd sottoposte ad uno studio
sistematico anche nelle lingue con ortografia tespie come quella italiana. Ampio
consenso in letteratura e stato attribuito al mod##l “doppio accesso” o diagramma a
“due vie” (Sartori, 1984¥ormulato per descrivere le operazioni che sottostalla lettura

a voce alta e alla scrittura di parole sotto dettafAlla base di ambedue le vie della lettura
(segmentale e lessicale) c’é un livello comundat@azione precoce: I'analisi visiva che
permette di convertire una stringa di lettere netlerispondente sequenza fonologica. In
Italia Orsolini et al. (2003) e Orsolini, FanariMaronato (2005) hanno osservato il
processo di sviluppo della lettura in un gruppbainbini al quarto mese di frequenza della
scuola primaria e hanno evidenziato che nessun ibanitaliano, nel proprio iniziale
approccio alla lettura, mostra tracce di una gffatéogografica, cioé di una memaria
visuale per alcune parole scritte. Tutti i bamlmaminciano a leggere attraverso un uso
parziale delle lettere come indizi fonetici perdavinare” il suono della stringa ortografica.
Gli studi hanno evidenziato che, in un primo morodrttambini apprendono il principio
alfabetico (una lettera corrisponde ad un suonti\arso l'attivita di scrittura e lo
trasferiscono anche alla lettura. Nella fase ifezaella lettura fonologica decodificano da
sinistra a destra i fonemi e fanno poi I'assembtafmnetico per accedere al significato di
Cio che é scritto (riconoscimento lessicale). Lsefauccessiva prevede I'utilizzo di unita
ortografiche piu ampie del singolo fonema: unitatido sillabico e morfemico (fase
intermedia della lettura fonologica). In una fase gvanzata, i bambini pronunciano ad
alta voce parole intere e compiono in modalitangi@sa la conversione di unita
ortografiche in unita fonologiche Le evidenze spitacedura segmentale con cui avviene
la lettura per i bambini italiani, correlata akegolarita del nostro sistema ortografico, fanno
intuire I'opportunita di un insegnamento espliatagoroso di tipo fono-sillabico per tutti
gli alunni della classe, senza lasciare che sidoramibini a scoprire da soli le regole della
scrittura e della lettura, come previsto dal metglddale.

2. Apprendimento strumentale della lettura e scrittura: esperienza didattica

Da circa 20 anni svolgo attivitd di formazione esdpporto didattico e pedagogico a
docenti sullapprendimento strumentale della swdtte della lettura, dopo averne
sperimentato personalmente I'efficacia nella miatipa di insegnante di scuola primaria
(38 anni di docenza, vissuti nella continua ricatcanovazioni, trasferendo nella realta
scolastica approfondimenti teorici ricevuti in peEsi di studio post-universitari).
Inizialmente pensavo che progettare corsi di foiaraeze di riflessione sull'apprendimento
strumentale della lingua scritta potesse essepeah interesse per i docenti della scuola
primaria, dal momento che mi sembrava scontatdatheeompetenza fosse in possesso di
ogni insegnante, sia di chi ha anni di esperief@di<hi € appena entrato nel mondo della
scuola. In realta ho verificato che la partecipagi@egli insegnanti a questi percorsi
formativi continua anche oggi ad essere sempreorimiktnsa, anche se é forte il loro timore
di abbandonare vecchi schemi e procedure. Questgr di riflettere sulle pratiche di
insegnamento del linguaggio scritto nasce probaditen dalla scarsa attenzione che il
MIUR riserva nei confronti di questa tematica. Mélhdicazioni Nazionali per il curricolo
della scuola dell'infanzia e del primo ciclo diristione” (MIUR, 2012), viene lasciata alla
liberta del docente la scelta della metodologiazaeche siano presi in considerazione i
suggerimenti espressi nelle “Linee guida per iltirallo studio degli alunni e degli
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studenti con DSA” (MIUR, 2011), allegate al D.M. §669/2011. Nelle Indicazioni
Nazionali (MIUR, 2012) leggiamo: “La pratica deBarittura viene introdotta in modo
graduale: qualunque sia il metodo usato dall'inse¢g durante la prima alfabetizzazione
il bambino, partendo dall'esperienza, viene guidebmtemporaneamente a leggere e
scrivere parole e frasi sempre legate a bisognuecacativi e inserite in contesti motivanti.
L'acquisizione della competenza strumentale detldttsra, entro i primi due anni di
scuola, comporta una costante attenzione alletalgjliafico-manuali e alla correttezza
ortografica. Questo indispensabile apprendistaton nesaurisce la complessita
dell'insegnare e dellimparare a scrivere ma ndittisce il necessario requisito” (p. 29)
Anche nei corsi universitari in Scienze della Farroae Primaria non si pone attenzione
specifica allo sviluppo delle competenze metodalogie didattiche dei futuri insegnanti
indispensabili per I'acquisizione strumentale dmlice scritto. Eppure, queste dovrebbero
essere sollecitate proprio nel percorso univeisitar modo che gli studenti, in occasione
del tirocinio, possano introdurre riflessioni inmbive tra i docenti in servizio. Tale scarsa
attenzione puo essere determinata proprio dallelagta del nostro sistema ortografico
che rappresenta, sicuramente, un elemento di pwateper I'apprendimento strumentale
della scrittura e lettura per gli alunni italiahi.realta esiste I'esigenza di una rivisitazione
dell'insegnamento della scrittura e della lettung ©ia bisogno di un approccio didattico
strutturato e coerente. A rendere evidente questassita ci sono le “Linee guida per il
diritto allo studio degli alunni e degli studentorc DSA” (MIUR, 2011). Queste
sottolineano le criticita relative all'apprendimenstrumentale della scrittura e lettura,
guando affermano “e bene precisare che le ricaitth@no che circa il 20% degli alunni
(soprattutto nel primo biennio della scuola priragrinanifestano difficolta nelle abilita di
base coinvolte dai Disturbi Specifici di Apprendim@ Di questo 20%, tuttavia, solo il tre
0 quattro per cento presentera un DSA. Cio vua dire una prestazione atipica solo in
alcuni casi implica un disturbdivi, p. 5).

2.1. Caratteristiche ddlalinguaitaliana

La progettazione e l'organizzazione che ho elabonaggli anni per promuovere
'apprendimento della strumentalita della linguétse prende come riferimento primario
le caratteristiche della lingua italiana. Il sisterartografico dellitaliano presenta un
elevato grado di trasparenza, € cioé un sistemeuiinle corrispondenze tra sistema
fonologico e sistema ortografico sono regolari. katesi del mio approccio
all'insegnamento della lingua scritta e efficaceteagspresso dalle parole dello scienziato
francese Dehaene (2009) che afferma “saper leggjgréfica, prima di tutto, saper
decodificare. La decodifica dei grafemi in fonemtastituita dal passaggio da un’unita
visiva ad una uditiva. Per progredire nella letililzambino deve saper decifrare da solo
le nuove sequenze di caratteri per riconoscenie ggrole di cui conosce gia la pronuncia
e il significato, e automatizzare progressivametitesieme di questa catena di
elaborazione. L’apprendimento esplicito delle gpondenze grafema-fonema ¢ il solo ad
offrire al bambino la liberta di leggere. E quirsti questa operazione che [gli insegnanti,
nda devono focalizzare tutti i loro sforzi. Fin daimi anni, semplici giochi preparano il
bambino alla lettura, sul piano fonologico, facegidmanipolare i suoni del linguaggio
(rime, sillabe, fonemi)” (p. 265)Altro elemento che fa da base alla mia didattica é
considerare che la scrittura e la lettura, neléifdziali dell’acquisizione, presentano una
certa indipendenza e un certo grado di dissociazifumzionale. Le due abilita si
sviluppano in modo asincronta strategia alfabetica € adottata dapprima nelittiwra e
successivamente in lettura (Frith, 1985) e segudasioevolutive specifich¢Ferreiro &
Teberosky, 1985; Fritt1985).
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2.2. Fase alfabetica della scrittura

Analizzando il percorso che deve fare il bambirer, gcrivere parole sotto dettatura, in
prima primaria, si evidenziano diverse attivita:

« trasformazione della parola da scrivere in unaeega di fonemi (consapevolezza
fonologica analitica);

» articolazione separata e sequenziale di ogni forfeoresapevolezza articolatoria);

« applicazione delle regole di conversione dei singwhfemi nella identica
sequenza con cui si articolano e si analizzanagati fonemi;

e attivazione di schemi grafo-motori per la realizeae grafica delle singole lettere.

Nella fase alfabetica & necessario portare I'atbeez sulla prevenzione degli errori
fonologici, pertanto rivolgiamo particolare curdealettere alfabetiche con contrasto di
sonorita (v/f; t/d; b/p; s/z), attraverso attiviall’'uso contrastivo dei suoni (lavoro orale
sulle coppie minime). Altrettanta attenzione ersiata alle lettere che presentano scarsa
consistenza alfabetica, in cui, ciog, la corrispora segno-suono non € univoca, ma
dipende dal contesto in cui queste lettere si tovde lettere C e G vengono trattate,
infatti, come sillabe (ca; co; cu; ci; ce, etc.y pggirare gli ostacoli di un ricorso alla
tradizionale distinzione, presente in quasi tuttignuali scolastici, tra suoni duri e suoni
dolci: distinzione non di facile accesso e troppmplessa per i bambini. All'interno della
giornata scolastica viene programmato grande sgeeide attivita, a livello orale, sulla
competenza metalinguistica, per sviluppare le dépali pensare in modo esplicito al
linguaggio separandolo dal significato. Le attivitde caratterizzano il primo anno di
scuola sono giochi meta-fonologici sidivgello di meta-fonologia globale (rime, sillabe)
sia analitica (fonemi). Queste Htivita meta-fonologiche proposte e realizzate con
adeguata frequenza:

» identificazione della parola all'interno del flussontinuo del parlato;

* riconoscimento e produzione di rime e filastrocche;

« esercizi di divisione della parola in sillabe (segtazione sillabica);

* ricostruzione della parola dalle sillabe che larfano (fusione sillabica);
* identificazione della sillaba iniziale, finale éenmedia di una parola;

« eliminazione di sillabe iniziali, finali intermedadl’'interno delle parole;
« sostituzioni di sillabe nella parte iniziale, finad intermedia di parole;
» esercizi di suddivisione della parola in suoniasiolsegmentazione fonemica);
* ricostruzione della parola dai suoni isolati (fudonemica);

« eliminazione di fonemi iniziali, finali ed intermedelle parole;

« sostituzione di fonemi all’inizio, alla fine, in rmeo alle parole.

Per compiere queste attivita si eseguono movin{eatii, passi) e si utilizzano supporti
visivi. Ogni bambino & provvisto di una cartellimcui sono presenti questi materiali:
nuvole-parole, matrici sillabiche, cartoncini censillabe aperte (cv: consonante-vocale),
tabelle con i gruppi consonantici omosillabici (ccecv; ad esempio: “tra”, “stra”) ed
eterosillabici (cvc; ad esempio “per”, “dal”) cantoni con le sillabe chiuse da consonante
(vc); cerchi rossi e blu per la rappresentaziotepettivamente, delle vocali e delle
consonanti; tombole sillabiche con sillabe apexthiese; cartoncini verdi (per i digrammi
e trigrammi ortografici). Sempre per favorire il kqgicarsi di giochi meta-fonologici sono
di grande coinvolgimento emotivo per i bambini legenza di mediatori concreti, cioé
personaggi-pupazzo che hanno un comportamento idtigmu particolare: parlano
scandendo le parole in sillabe oppure in singaiefai. Per sviluppare a livello di oralita
la consapevolezza strutturale e sintattica deglinerati (segmentazione lessicale) ci
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serviamo del personaggio “Il mago delle parole” shesprime suddividendo le frasi nelle
singole parole che le compongono, permettendo,dijumperazioni di analisi meta-
linguistica e semantica e attivita di riflessionalls parola come unitd minima
dell’enunciato.

2.3 Presentazione graduale del materiale alfabetico

Per prima cosa si presentano le vocali, analizzdamétiro posizione nelle parole (ricerca
lessicale di parole con vocali iniziali, finali,termedie) e si esaminano parole in cui le
vocali hanno la funzione di sillabe iniziali. Sussyamente si introducono “le consonanti
continue, cioé quei fonemi che per la loro durdtalero caratteristiche acustiche risultano
piu facilmente individuabili, come le consonantsal (m, n) e le liquide (1, r), lasciando
ad un secondo momento i suoni labiali ed espldbivp), cosi come quelli dentali (d, t).
(MIUR, 2011). Le lettere continue permettono il geggio immediato alla sillaba che
possiede una propria autonomia articolatoria eid &agilmente identificabileQuesta é la
sequenza seguita nella presentazione del matatiateetico:

1. vocali in posizione iniziale, finale, intermediallegarole;

2. vocali sillabe (scansione sillabica di parole coimp sillaba costituita da una
vocale: i-so-la; a-be-te);

3. sillabe aperte (cv: consonante-vocale. Ad esenfigad; “ma”, “re”);

4. parole bisillabe piane (cv-cv. Ad esempio: “rarfaiare”);

5. parole trisillabe (cv-cv-cv. Ad esempio: “limone”);

6. gruppi consonantici in sillabe aperte (ccv-cv; ecov Ad esempio: “treno”,
“strada”);

7. sillabe chiuse da consonante (vc; cvc. Ad esemipig:“dal”, “per”, “

8. gruppi consonantici eterosillabici (cvc-cv. Ad esgon “ponte”).

con”);

Solo dopo che i bambini hanno automatizzato |la &dfsdetica della scrittura, si passa alla
presentazione della fase ortografica.

3. Strategie metodologiche e didattiche

Y

Il percorso didattico € stato caratterizzato dpflicazione delle seguenti strategie
metodologiche e didattiche:

e presentazione iniziale di un solo carattere dittsed (lo stampato maiuscolo).
Questo accorgimento comporta che i grafemi nonaadabelementi confusivi dal
punto di vista spaziale che invece sono presetilid rseript, codice da usare
unicamente in modalita ricettiva per la complessétterminata dalla trappola delle
lettere simmetriche: b/d/p; a/e. Lo stampato mailassgermette inoltre la
scansione fonemica delle parole in virtu della sgara esistente tra gli elementi
grafemici e non affatica il gesto grafico per la gmoduzione;

e per l'acquisizione del magazzino grafico e perlfiace la capacita di analisi e
riconoscimento dei segni grafici che concorrona dtirmazione delle lettere,
chiediamo ai bambini di riprodurre le singole patte compongono il grafema
rispettandone i rapporti spaziali. Facciamo, imgltrealizzare lettere con la
plastilina seguendo una sequenza di gesti, indicatice dal docente: produzione
grafica delle lettere con presentazione dello sehprassico relativo alle abilita
grafo-motorie implicate nella loro riproduzione.ll8oitiamo anche attivita di
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problem solving per produrre il maggior numerogtaifemi avendo a disposizione
solo due-quattro matite (t; v; I). | docenti osse1@ che alcuni bambini ricorrono
ad una riproduzione anticipata della forma delteete, immaginando di scriverle
in aria, per recuperare, in questo modo, dalla memalungo termine i pattern
grafo-motori dei grafemi;

e per favorire la conoscenza della coppia grafemadm che comporta due
percezioni diverse, una visiva e una uditiva, teele vengono presentate in modo
tale da rendere forte I'associazione tra suononeegafico, gesto e immagine
relativa creando le condizioni per favorire un agga mnemonico (Ventriglia,
2001);

e per velocizzare il processo di riconoscimento e fpeorire la memorizzazione
delle corrispondenze sillabe e simboli di riferite® utile consegnare a tutti i
bambini della classe il “sillabiere”, costruito @aihsegnanti. Il sillabiere completo
e formato da 12 fogli (protetti in fogli trasparewt plastificati); ogni foglio
contiene le sillabe costituite dalle lettere ad atinsistenza alfabetica (b, d, f, I, m,
n,p,r,s,t, v, z), a questi si aggiungono i amdpgli con le vocali-sillabe;

e ogni sillaba viene messa in corrispondenza con immaagine-gancio, che
rappresenta la parola con cui inizia la sillabagiie esame. Il sillabiere puo essere
consultato sia a scuola sia a casa e ha la funziofege memorizzare le sillabe,
facilitandone il riconoscimento. Inoltre abituaagfiratica della consultazione delle
fonti;

< lalettura alfabetica prevede la segmentaziongavidella stringa nei suoi grafemi
costituenti (segregazione grafemica) per individuiirsuono da associare allo
specifico simbolo. Alleniamo queste funzioni ateeso compiti di ricerca visiva
seriale. Facciamo attivita per 'associazimmvo-verbale, ma anche per favorire
il processo di direzionalitd di esplorazione dellza e del testo, attraverso la
denominazione di oggetti reali disposti su un piamizzontale; facciamo
denominare matite colorate, immagini, numeri, dispda sinistra a destra e
dall’alto al basso. Sempre per promuovere la serialnistra-destra invitiamo i
bambini a “catturare” tutte le vocali che si ingamo in una porzione di testo,
colorandole di rosso. Oppure chiediamo di “andataczia” di lettere, presenti su
alcune righe di una pagina scritta, che percetteramsi possono confondere (a/e;
b/p; n/u) utilizzando colori, legati simbolicament® modo strategico, alle
caratteristiche fisiche di ciascuna lettera. A tugsinto le vocali o le consonanti
rintracciate vengono rilette in sequenza segueada¢zione da sinistra a destra e
dall'alto al basso. Nelle tombole sillabiche chadop la lettura delle sillabe
procedendo per riga e per colonna

3.1. Dalla scrittura alfabetica alla scrittura ortogr afica

Alla linearita della procedura alfabetica si copprane la complessita della fase
ortografica, che nella lettura comporta una dedcalifion piu di tipo seriale come nella
fase precedente, ma un processamento in parallaio druppo crescente di lettere (i
digrammi, i trigrammi: “chi”; “gli”; “gna”; “sci”, etc.). Nella scrittura non e piu possibile
la corrispondenza uno a uno tra fonema e graferdaegmpio al fonema “gna”
corrispondono tre elementi grafici, di cui si deispettare la giusta sequenza). Le lettere
ortografiche sono presentate come gruppo sillafiastoncino verde), con aggancio a
Immagini e gesti per memorizzarle. Specifiche sgig di tipo visivo vengono rivolte alle
parole ad ortografia ambigua, che richiedono iipezo della rappresentazione ortografica
della parola (“cuoco”/“scuola”).
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Questo modo di procedere permette una costruzioogrgssiva delle conoscenze e il
continuo monitoraggio del processo di apprendimdntmni studente che viene osservato
in modo sistematico, attraverso il supporto di apecifica griglia osservativa (Capuano,
Storace & Ventriglia, 2013). L’osservazione sistéogada la possibilita di effettuare una
valutazione qualitativa degli errori fonologici serittura (omissioni di lettere all'interno
della parola, scambio di suoni, inversioni, insemgi riduzione di gruppi consonantici) e
una descrizione analitica del profilo degli errolla lettura (visivi, morfologici o
semantici) e della velocita nel processo di deocalifli parole, non-parole e brani. La
possibilita di analizzare I'evoluzione delle cormgrete di ogni bambino, permette anche di
individuare precocemente I'eventuale persisterespicifiche difficolta e aggirare gli
ostacoli che si presentano lungo il percorso atiso I'utilizzo di procedure didattiche
diversificate. Ad esempio, di fronte ad un bamizhe si rifiuta di scrivere manualmente,
per difficolta nell'area delle prassie grafo-mo&grsi possono usare le carte-sillabe o i
cerchi rossi e blu o le lettere mobili per dargligossibilita di esprimersi. Non possiamo
deludere le aspettative dei bambini che, da ureginé durata dieci anni e che ha coinvolto
centinaia di bambini di cinque anni, di fronte alamanda “Perché vai alla scuola
elementare?tispondono con sicurezza “Perché voglio impardeggere e scrivere tutto,
non solo il mio nome!” (Ventriglia, 2003).

4. Efficacia del metodo: ricadute della sua applicazione

Ho potuto verificare I'efficacia della mia metodgla di approccio alla lingua scritta in un
percorso di ricerca che ho condotto su un grupgssel che & stato monitorato, nel processo
di apprendimento della scrittura e lettura, datimp alla quinta primaria attraverso I'uso
di prove standardizzate. Questa ricerca é statattmgdella tesi a conclusione del corso
triennale di perfezionamento sul lavoro clinico disturbi dell'apprendimento. Il percorso
ha messo in evidenza che l'applicazione della tarnmetodologia didattica di prima
alfabetizzazione favorisce non solo i bambini coagifita varie, ma comporta un
miglioramento dei risultati di apprendimento nelléra classe (Ventriglia, 2002). | risultati
conseguiti dagli alunni della classe, sia nell'eabne del parametro velocita e correttezza
della lettura (Cornoldi & Colpo, 1998) che nellamgmetenza ortografica (Cornoldi &
Tressoldi, 1991), evidenziano un livello di pregiae superiore ai dati normativi relativi
ad alunni di uguale eta scolastica. Il metodo dimar alfabetizzazione presenta
caratteristiche di trasferibilita e viene utilizaada diversi anni, in modo sistematico, da
molti docenti di varie scuole distribuite nel tésrio nazionale, ma soprattutto in Toscana.
Nell'lstituto Comprensivo “G. Roncalli” di Pistoiagall’anno scolastico 2005-2006
conduco un corso di formazione sul tema “Apprenditmedella lettura e scrittura: dai
precursori critici alle fasi di acquisizionel’la struttura del corso € stata impostata per
favorire la diffusione di modelli neuropsicologied evolutivi relativi all’acquisizione
strumentale della lettura e scrittura, realizzameoaccordo tra ricerca teorica e contesti di
insegnamento. Il corso, rivolto ai docenti dellagtBuzioni scolastiche in rete nel progetto
SCO.le.DI (La Scuola Scopre le Difficolta) viendteeato annualmente in modo da
coinvolgere tutti i docenti ai quali & affidata urlasse prima. Il percorso formativo inizia
a settembre con nove ore di formazione sui preducsitici dell'apprendimento e si
sviluppa, per un totale di circa 16 ore, con indamiensili, in modo da accompagnare il
lavoro dei docenti della classe prima durante tlitono e si conclude a giugno con
'analisi dei risultati del dettato di maggio, upeova SCO.le.DI. La prova di scrittura,
costruita appositamente per i bambini del primaoagirscuola primaria (Stella & Apolito,
2004), consiste in un dettato di 16 parole e sedbiettivo di identificare le difficolta di
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elaborazione fonologica della parola. Le paroleatetsono bisillabe e trisillabe con una
crescente difficolta nella struttura fonotatticanes bilanciate per frequenza di uso e con un
buon grado di immaginabilita. Nelle due somministraziaigl primo anno di scuola
primaria (fine gennaio e fine maggio) non sono @négarole con i suoni complessi come
digrammi e trigrammi, ma solo parole “trasparentiélle quali c’@ una corrispondenza
univoca tra numero di fonemi e numero di graferfintervallo di dettatura tra una parola
e l'altra é standardizzato. A maggio viene ancheodlotta la prova di lettura Test di
Riconoscimento di Parole Senza Significato Modtbc@’ RPS) modificata e adattata da
Stella e collaboratori (Zanzurino, Stella, MorliSicorza & Scortichini, 2012) sulla base
del lavoro di Faglioni Gatti, Paganoni e RobutB§T) che indaga i processi di decodifica.
Le prove non sono effettuate dai docenti dellasdasia da insegnanti della scuola, formati
preventivamente sulle modalita standard di somitnaggne. La correzione del dettato é
affidata al personale dell’Associazione ItalianalBssia e fa riferimento ad un punteggio
di correttezza. | risultati delle prove relativdeall3 istituzioni scolastiche di Pistoia
confermano la validita e affidabilita del metodag(ia 1).

Anno Numero alunni Gennaio Maggio
coinvolti Alunni in difficoltd | Alunniin difficolta
2004 899 20% 9%
2005 945 21% 9%
2006 1083 22% 9%
2007 1169 15% 10%
2008 1202 11% 6%
2009 1053 10% 6%
2010 1071 12% 10%
2011 1122 11% 5%
2012 1211 11% 5%
2013 1207 11% 5%
2014 1175 11% 5%
2015 1137 10% 3%

Figural. Percentuale degli alunni nell'area defificita nelle prove di dettato.

Nell’'analizzare la tabella dei risultati della xibzione degli alunni in difficolta, giossono
notare alcuni elementi. Nelle prove di gennaioptni anni 2004-2006 la percentuale dei
bambini in difficolta appare piuttosto rilevanté{22%) con un abbattimento al 9% nella
prova di maggio (variazione tra 11% e 13%). Neglniasuccessivi la percentuale dei
bambini in difficoltd a gennaio & nettamente pigdaa(15% nel 2007 fino a giungere a
11% nel 2008) mentre a maggio € stata rispettivéersel 10% nel 2007 e del 6% nel 2008
(variazione del -5% in ciascuno dei due anni).ghidicativo inoltre notare come dal 2008
e risultata stabile e costante a 11-12% la presdinaiunni in difficolta nella rilevazione
di gennaio con una persistenza del 5% di alunmlifiicolta nel maggio successivo. E
ragionevole ipotizzare che I'elemento che sembsarefondamentale per un tale risultato
e l'attivita formativacostante rivolta ai docenti che negli anni hannpliegto prassi
didattiche efficaci. Possiamo, pertanto, consideilanetodo di insegnamento come forma
primaria di prevenzione del numero di bambini ségnger difficoltd nella lettura e
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scrittura. Analoghe esperienze di screening sottoréurealizzate sul territorio nazionale:
la percentuale di bambini che puo essere consalaedifarea della criticita, nella prova di

fine gennaio del primo anno di scuola primariagiira attorno al 20% e il 25% mentre a
maggio la percentuale & del 14% e il 12% (FranéeSelvelli & Stella, 2011).

5. Osservazioni sulle ricadute della formazione negli insegnanti

La formazione, che da anni sto realizzando peagdférimento della mia metodologia agli
insegnanti, mi ha fatto notare che inizialmentemiaggior parte dei docenti si mostra
disorientata e timorosa di abbandonare le propogrezze legate all'affermazione “ho
sempre insegnato cosi e tutti hanno imparato”. aérso focus group, questionari,
guaderni dei bambini, ho potuto individuare cheattvita che vengono effettuate con
maggiore frequenza nel primo approccio alla lingadtta ne privilegiano la componente
esecutiva: viene richiesto ai bambini di ricopiai@la lavagna intere frasi utilizzando,
spesso contemporaneamente, tutti e quattro i edrgtafici. L'attivita di copia richiede
abilitavisuo-spaziali e capacita grafo-motorie, che pyrartanti, non sono, pero, alla base
del processo di acquisizione del codice scritto.pk@posta di attivitd di copiatura da
modellonon prende in considerazione la complessita defiptssia a livello di percezione
visiva che di tipo grafo-motorio; la conseguenzacsgli erroriallografici presenti nelle
produzioni scritte dei bambini e le confusioni igiot visuo-spaziale nelle prime fasi della
lettura fonologica. Negli approcci didattici consuesultanocompletamente trascurde
attivita sulle competenze meta-fonologiche sia aliolche analitiche. Gli insegnanti
motivano I'impossibilita di cambiare la propria mdologia per I'esigenza di rispondere
alle aspettative dei genitori, che si rassicuraglosadere tante pagine scritte nel quaderno
dei propri figli (vedono riproposta la modalita comi hanno imparato), nella convinzione
che ad un numero maggiore di pagine riempite dblpacorrisponda un migliore
apprendimento. Occorrono molti incontri di formamoper spostare |'attenzione dei
docenti verso una didattica veramente funzionalesp obiettivo e stato raggiunto nelle
realtd dove la formazione é stata intensa e rigatagli anni. La nuova professionalita,
acquisita attraverso tali percorsi formativi, rergileuri i docenti che condividono con i
genitori, prima dell'inizio dellanno scolastico] proprio progetto didattico e le
motivazioni che stanno alla base delle loro seak&odologiche. Le famiglie sono invitate
ad un incontro preliminare per conoscere le fasiadjuisizione della scrittura e lettura e
vengono anche sensibilizzate sulla possibile pesdn difficolta di primo contatto dei
propri figli con la lingua scritta.

6. Conclusioni

Nella didattica di prima alfabetizzazione non pas® trascurare i risultati degli studi che
ci hanno permesso di conoscere le modalita coavsigne il processo di scrittura e lettura.
Anche le case editrici dovrebbero tener in consiziene i dati delle ricerche nella propria
progettazione dei libri di testo, dove ancora o@gpesso, hon troviamo sufficiente
gradualita nella presentazione del materiale alfedgvediamo nella stessa pagina la
presenza di sillabe aperte e chiuse, oppure leepr@gdone delle lettere ortografiche
realizzata attraverso schemi grafici complessi, dbhiedono ai bambini un carico

cognitivo eccessivo). Occorre prendersi cura deitbai che accedono con difficolta alla
lettura lessicale e che rimangono per troppo temgta fase della lettura fonologica
intermedia. Conosciamo, infatti, il ruolo dei fatt@ffettivi emotivi e motivazionali
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nellapprendimento e sappiamo come ripetute espegiedi insuccesso e fallimento
possano influenzare idee auto-svalutanti sul pooptbdo di essere scolaro. Bandura
(2001) afferma: “le convinzioni di autoefficacia][influenzano la scelta del corso di azioni
da intraprendere, la quantita di impegno investitdeterminate imprese, la durata della
perseveranza di fronte ad ostacoli o insuccessgsifienza di fronte alle avversita” (p. 23).
Come docenti, abbiamo il dovere di prendere in icemazione che la nostra liberta di
insegnamento si ferma nel momento in cui € nedessapettare la liberta e il diritto di
apprendere di ogni alunno.
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