IL RISO DI DEMOCRITO
(A proposito di Cicerone, De oratore 2, 235)

Nel De oratore Cicerone, a un certo punto (2, 235), affida a Giulio
Cesare Strabone il compito di trattare del riso. In precedenza vi era
stata fra gli interlocutori del dialogo una lunga discussione, dalla quale
¢ emerso che le arguzie, le battute, i motti non sono riducibili a una
artem, non se ne pud individuare il procedimento razionale (2, 216-217)
e di conseguenza non si possono insegnare (2, 218: nullo modo videtur
doctrina ista res posse tradi). In somma i 7idicula non possono costituire
l'oggetto di una wéyv.

Nonostante questo, 1’enunciato della trattazione di Strabone & ri-
gorosamente sistematico: De risu quinque sunt quae quaerantur: unum,
quid sit; alterum, unde sit; tertium, sitne orvatoris visum velle movere;
quartum, quatenus, quintum, quae sint_genera ridiculs.

Questo sorprendente inizio del discorso ci fa subito avvertiti che
Cicerone & consapevole di avere a che fare con una materia che supera
i confini della retorica, che ha suscitato e suscita nel pensiero dell'uomo
problemi ‘pid alti e profondi, i quali sono propri della speculazione fi-
losofica. Difatti cosi prosegue Strabone: Atgue illud primum, quid sit
zpse risus, quo.pacto concitetur, ubi sit, quo modo exsistat atque ita re-
;bente erumpat, ut ewm cupientes temere mequamus, et quo modo simul
latera, os, venas, oculos; vultum occupet viderit Democritus;

L’essenza dél riso & quindi problema democriteo: ‘Eppure fra gli
studiosi che hanno commentato ‘questo passo & prevalente 1’opinione
che qui.Cicerone chiami in causa Democrito, perché tradizionalmente
conosciuto come amante del riso, come «filosofo ridente ». Cosi intese
nel suo commento A. S. Wilkins (Oxford 1892); cosi E. Courbaud (Pa-
ris, 1928); cosi di recente G. Monaco (L’excursus de ridiculis, Palermo
1968). .

In effetti questa tradizione di Democnto ridente, per lo pilt oppo-
sto al piangente Eraclito ¢, come tutti sanno, ampiamente documen-
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tatal. Ma innanzitutto vediamo qual’¢ esattamente in essa il signi-
ficato del riso democriteo. E la reazione emotiva — un levissimus af-
fectus, per usare parole di Seneca? — del sapiente di fronte al vano
affannarsi degli uomini, presi da ambizioni e passioni e godimenti ef-
fimeri. Seneca ¢ esplicito, in due passi, su questa motivazione, nel De
tra 2, 10, 5: adeo nihil 1lli videbatur serium eorum quae serio gerebantur,
e nel De tranquillitate animi 15, 2: huic [scil. Heraclito] omnia quae
agimus miseriae, illi [scil. Democrito] ineptiae videbantur. Ed & verisi-
mile che Seneca riprendesse, in buona parte, argomentazioni che an-
che un suo maestro 3, Sotione, aveva svolto nel secondo libro wepi épyijc *.
Il problema particolare, nel quale rientrano quelle osservazioni su De-
mocrito e Eraclito, trattato da questi, e certamente anche da altri,
filosofi, era quale dovesse essere 1'atteggiamento del co@ég verso la folla
cieca e stolta degli insipientes. s

Ma perché e quando il riso sia stato connesso proprio con Demo-
crito non ci & possibile dire. Nessuno dei frammenti o delle testimonianze
sul pensiero di Democrito ‘ci.consente un appiglio per questa connes-
sione. Senza dubbio & da escludere l'ipotesi ¢ di una derivazione diretta
dal concetto democriteo di ed%upin 7. Anche il riso € la manifestazione
di un turbamento dell’anima 8 Che invece la «maschera » di- un De-
mocrito che ride (e di un Eraclito che piange) sia gia un prodotto della

1 La raccolta delle testimonianze piti ampia e ordinata & quella di S. Luria,

- Democritea, Leninopoli MCMLXX, pp. 21-22. Ma gia J.E.B. MAYOR nel suo com-

mento a Giovenale, vol. II, London 1900, pp. 74-76 aveva richiamato la maggior
parte dei passi pertinenti. Si veda ovviamente anche: Die Fragmente der Vorso-
kmtiker,’ editi da H. DieLs e W. KraNnz, Berlin 1952 (sesta ed.), 68 A. 21: A. 22.

* De trang. an. 15, 3.

3 Seneca, Epist. 49, 2: apud Sotionem philosophum puer sedi. Cfr.: Epist. 108,
17. Sulla personalita di Sotione, filosofo della setta pitagorica dei Sex#ii, vedi:
FRr. NietzscHE, D¢ Laertii Diogewis fontibus, « Rheinisches Museum » 23, 1868,
p. 636; J. STENZEL, « RE» 1II, 5, 1927, coll. 1238-9.

¢ Stob., 3, 20, 53:Zwtiovog &x tob Ilepl dpyfig B'* Toig 8¢ cogpoelg o’urrl dpyiic “Hpa-
rhelte udv Sdxpva, Anpoxpite 88 yélwg Emyper.

¢ Cfr.: Seneca, De tranq.. an: 15, 5

¢ R. PHILIPPSON, Demokyits Sittenspriiche, « Hermes » 59, 1924, p. 414; G. L.
HENDRIKSON, Satura tota wostra est, « Classical Philology » 22, 1927, p. 53. An-
che nel commento di A. KiessLiNG-R. HEINzZE a Hor., Epist. 2, 1, 194 segg. com-
pare la medesima .opinione.

? Per la definizione di questo sereno equilibrio dell’anima, vedi il puntuale
studio di K. von FRirtz, Philosophie und Sprachlicher Ausdruck bei Demoknt

“Plato und Avristoteles, New York s.d. <1939>.

-® Vedi pid avanti in questo articolo.
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diatriba & supposizione ragionevole ?, anche se nulla & lecito affermare
di pit definito sul tempo della sua creazione.

Per noi il testimone pit antico di quella tradizione moralistica, che
& cosi chiara in Seneca, & Orazio nell’espistola a Augusto, che fu com-
posta verisimilmente nell’anno 13. Anche se il motivo vi compare adat-
tato al tema letterario dell’epistola e lirrisione converge sugli spetta-
coli stravaganti, dai quali la folla si lascia grossolanamente attirare.
Le testimonianze poi che seguono a quelle di Seneca confermano vali-
damente quel significato del riso di Democrito, un yeAdv che € un xa-
toyerdv. Soprattutto quelle di Luciano 1°. che puo rafforzare l'ipotesi
della derivazione del motivo dalla diatriba, di Eliano 1, di Ippolito 12,
della Suda 3.

Se torniamo con la mente al discorso di Giulio Strabone, & evidente
che & del tutto fuori luogo un riferimento a questa tradizione.

All'interno della sistematica esposizione dei problemi che concer-
nono il ridere, il primo di essi, e in senso assoluto il pili importante,
non pud essere banalizzato con una scherzosa allusione al motivo del-
I'etica popolare. D’altra parte Cicerone stesso, sempre per bocca di
Strabone, ci avverte che tale problema non appartiene alla retorica:
neque ad hunc sermonem hoc pertinet. Ma balza agli occhi che il modo
in cui questo problema si articola e il linguaggio stesso che esprime il
manifestarsi del riso sono propri della fisica e della fisiologia 4.

Nel passo ciceroniano, guo modo [risus] concitelur & quesito del tutto
diverso da unde sit. Quest’ultimo & sul piano retorico e la risposta (2,
236: Locus autem et regio quasi ridiculi ... turpitudine et deformitate qua-
dam continetur) & chiaramente di derivazione aristotelica (Poef. 1449a
34-36); l'altro & sul piano fisico. Concitare indica uno stimolo forte,
violento; concitare riswm & giuntura unica, a quanto mi risulta, in la-
tino 15,

® C. E. Lurz, Democritus and Heraclitus, « Classical Journal » 49, 1954, p. 3II.

10 Vitay. auctio 13.

11 Vet. Hist. 4, 20.

12 Refut. omn. haer. 1, 13.

13 Chiarissima, nella sua brevitd: gmex:|9n ... Dedacivog St 70 yehdv mpog
70 xevdomoudov TéV dvdpdmay (s. V. Anubxpitos).

14 Questo non era sfuggito a R. PHILIPPSON, Verfasser und Abfassungszeit der
sogenamnten Hippokratesbriefe, « Rheinisches Museum » 77, 1928, p. 317. Ma, sol-
lecitato dalla cura di dare una datazione pil alta alla redazione dell’apocrifo
ippocrateo, che contiene anche la favola di Democrito ridente, aveva finito per
credere che anche Cicerone vi alludesse. Conclusione questa giustamente respinta
da S. Luria, Op. cit.,, p. 400, nota 12.

15 La locuzione comune & risum movere.
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Subito di seguito 'altra domanda: ubi sit, quale sia la «sede » del
riso, 6 témog & yerdou 16, E una domanda che trova la sua collocazione
nel quadro della ricerca del pensiero greco, a partire dai filosofi ionici,
sulle sensazioni, sulle aisdvceic. Per essa conosciamo piuttosto bene la
risposta di Aristotele, sia attraverso la testimonianza dei Problemata
9652 14 segg.l?, sia soprattutto per quanto egli afferma nel De par-
tibus animalium 673a 1-1218. Se il diaframma (ai ¢pévec) riceve calore,
Ieffetto & il riso. Anche una causa esterna e meccanica che agisca su
questa parte del corpo, riscaldandola, provoca il riso. Cosi fa il solle-
tico, 6 yapyahiopés, cosl una ferita elg tov Témov TOV mepl Tog Qpévac.
Gli antichi filosofi della natura, Democrito stesso, avranno dato rispo-
ste differenti. Ma & importante avere identificato il tipo di problema,
che sta dietro quell’'ubi sit.

I1 modo poi con il quale, nelle parole di Cesare Strabone & descritto,
direi analizzato, il manifestarsi violento, irrefrenabile, del riso & altret-
tanto significativo. Esso muove il petto?, la bocca, le vene, gli occhi,
il volto. Mentre si pud ancora pensare che l'osservazione del movi-
mento delle altre parti del corpo possa essere patrimonio della espe-
rienza comune, lo stesso non si puo certo credere riguardo a venas. Di
fatto nelle dottrine antiche sulla aic9noic le vene hanno un ruolo es-
senziale 2, e particolarmente in quella degli atomisti.

Dalla esposizione critica e polemica, che fa Teofrasto, del pensiero
di Democrito sulla sensazione dell'udito (De sensibus 55-57) risulta che
la pressione dell’aria la determina nel modo piu efficiente, penetrando
si nell’orecchio, ma diffondendosi poi per tutto il corpo attraverso gpirefia
xeve xol O¢ poMoTe Svixpo xal ebTenTa 2L,

16 Cfr.: (Arist.) Probl. 965 a 15.

17 “Eotwv 8¢ 6 yéhwg mapaxomn Tig xol &mdtn® 310 xal tTvmwTbéprevotr elg Tacg
ppévag YEADGLY " o) ydp 6 Tuxdy Témog Zotlv & yehdow. Td 8¢ hadpalov dmoe-
mTby: Sux Todto el ylvetar 6 Yéhwg xal od yivetor Om adrob.

18 “O7t 3¢ Peppouvdpevor tayéwe émidniov mololor THv alodnowy, onuabver xab T

-mepl ToVg YéAwtag cupPaivov. Iapyadllbpevol te yop Tayd yerddor, Sk 70 v xlvyow

dpeveicdal Toaxd mwpdg TOV Témov Tobtov, Yepuatvovcay & Apéua, molelty Spwg Emidnlov
%ol wwely Ty Stdvolay Taps Ty Tpoatpesty. Tod 8t yapyohilesdar wévov dvdpwmov,
altiov 9| e Aemtdrg Tod Séppotog xal TO pwbvov yeAdV TéV Lpwv dvdpwmov. ‘O 3 yop-

yoopds yéhwg otl Sud xwioewg ToladTng Tob woplov Tob mepl THY paosydAny. ZupBatvewy

3¢ qaot xal mepl Tag 2v Tolg moAépolg TANYaS elg TOV Témov TOV mepl Tdg ppévag YéAwTa
Nk Ty &x THe mAMYHg ywopébvyy SeppbrnTo.

19 Sono propenso a credere che latera qui significhi non « fianchi » ma « petto »,
come solitamente in letteratura tecnica (cfr. Cels. 2, 4, 4). Pud confortare que-
sta opinione anche la singolare giuntura usata da Giovenale (Sat. 10, 33), proprio
a proposito del riso di Democrito: pulmonem agitave.

20 Vedi Aristot., De part. anim. 665 b 9-666 a 35.

21 De sens. 56. Va da se che gAéfeg e greBiloa non designano negli antichi te-
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E lo stesso senso, gusto dell’«astringente » 22 si forma nell’'uomo, se-
condo Democrito, perché gli atomi grossi e angolosi, quando dall’esterno
sono entrati nel corpo, occludono ta gAeBio e tutto il flusso degli atomi,
per il quale 'uomo sente, pensa e vive, viene ostacolato 23.

A conclusione di queste osservazioni mi sembra quindi si possa af-
fermare con certezza che Cicerone, in De oratore 2, 235, chiama in causa
Democrito come filosofo della natura. Ed é verisimile che non lo fa-
cesse genericamente 2¢ ma alludendo a una sua dottrina fisica e psico-
logica del riso 25,

Il pensiero di Democrito, come & noto, non si stacca con nitidezza
dallo sfondo della speculazione naturalistica dei Greci antichi, perché
chi ce lo riferisce — penso ad Aristotele e a Teofrasto innanzitutto —
non intende documentarlo storicamente ma discuterlo, esponendolo en-
tro le strutture del proprio ragionamento 26. Tuttavia nella dottrina
della alc9dnoic e della conoscenza, che a noi qui pill interessa, risaltano
alcuni punti fermi: che le sensazioni, e parimenti gli atti intellettivi,
sono «alterazioni » del corpo 27, alterazioni che dipendono non solo dal

sti di medicina e di scienza della natura solo le vene, ma anche le arterie. Anzi,
per Democrito, possediamo una esplicita testimonianza di Eroziano, p. 9o, 10
Nachmanson (= Vors.® 68 B. 120): ¢XBag 8¢ od 7dc ocuvhdug Asyopévag, &AL
Tag dpmnplag dwvbpace [6 ‘Immoxpdtng] xol &6 Anpdxprtog 8 @reformodiny xadel THv
6V GpTnpdv xtvmow. Ma escluderei che in tali testi ¢Meg (e rispettivamente
@AeBle) possano indicare altri, non definibili, «canali». Ed & da ricordare che
¢ opinione generale della scienza antica che nelle ¢Méfe¢ circoli non solo sangue,
ma anche aria.

22 Rendo cosi otpugvdv (scil. yurév) di Teophr., De sens. 66, seguendo G. M.
STRATTON, Theophrvastus and the Greek Physiological Psychology before Avistotle,
Berkeley 1917.

23 Theophr., De sens. 66.

24 A questa possibilitd avevano fatto cenno, senza addurre argomenti, nel
loro commento al De oratore, G. SoroF (Berlin 1875) e K. W. PipERIT (Leipzig
1886¢). Cosi anche, di recente S. Luria, Op. cif., p. 400, n. I2.

2 J, CusiN (Etudes sur Quintilien, I, Paris 1930, p. 324) aveva identificato
con chiarezza, nelle linee generali, 1’esistenza di questo aspetto fisico del pro-
blema del riso, ben distinto da quello retorico. Ma & invece verso quest’ultimo
che si sono indirizzate le indagini. Vedi: A. PLEBE, La teoria del comico da Avi-
stotele' a Plutarco, Torino 1952; W. Stss, Lachen, Komik und Witz in dev Antike,
Ziirich-Stuttgart 1969.

26 Vedi: H. CHERNIss, Avistotle’s Criticism of Presocvatic Philosophy, Balti-
more 1935 (rist. New York 1971); J. B. Mc Diarmip, Theophrastus on Pre-So-
cratic Causes, « Harvard Studies in Classical Philology » 57, 1953, pp. 85-156;
H. LANGERBECK, AOEIX EIIIPYEIMIH. Studien zu Demokvits Ethik und Ev-
kenninislehve (« Neue Philologische Untersuchungen » Heft 10) Berlin 1935, pp.
100-118. '

27 Cfr.: Aet., De plac. phil. 4, 8, 5: 10¢ alcoeig xal voroels Erepordoets elvon
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flusso atomico che dall’esterno giunge all’'uomo, ma anche dalla «dispo-
sizione » fisica del soggetto; che l'anima & diffusa per tutto il corpo,
cosi che esso tutto & partecipe della sensazione 28. Ora il riso & la ma-
nifestazione evidente, cosi come il pianto, di una é\otworc, di un wddoc,
di una alc9oic 2°. Ed & ragionevole pensare che Democrito, nell’esporre
quella sua dottrina delle sensazioni, si soffermasse in modo particolare
su emozioni cosi elementari, e percid tanto piu significative, quali sono
estrinsecate dal ridere e dal piangere. Anche Lucrezio, il cui pensiero
e, per i punti che sopra ho posto in rilievo, fondamentalmente demo-
criteo, quando vuol sostenere la tesi che la sensibilita non dipende dal
fatto che gli atomi in sé abbiano qualitid sensibile, ma che licet gigni
posse ex non sensibu’ semsus, ricorre per I'esemplificazione dimostrativa a
quelle due aic9voeic (2, 973 segg.):

Denique ute possint sentive animalia gquaeque
principiis si iam sensus tribuendus eorum,

quid, genus humanum propritim de quibus auctumst?
Scilicet et visu tremulo comcussa cachinnant

et lacrimis spargunt rorantibus ova gemasque
multaque de revum mixtura dicere callent

et sibi proporro quae sint primordia quaerunt.

Si osservera che i tratti fisici di entrambe le emozioni, soprattutto,
direi, quelli del riso, sono marcati con notazioni forti, quasi violente:
risu tremulo concussa cachinnant. Penso che Democrito stesso avesse
trattato nei suoi scritti fisio-psicologici, fra le aic94ceic 3°, del riso, in-
sistendo sulle irrefrenabili manifestazioni corporee di questa diolwotc.
Mettendo in rilievo la perturbazione fisica che accompagna una emo-
zione, la quale nell’opinione comune doveva essere considerata lieve

7ol cmpartog (= Vors.® 67 A. 30). Presso altri testimoni il termine usato & &x-
rolwotg.

28 Theophr., De sens. 57: &M\’ 8 o & cdpatt ™y alednow odoav. Per le mie
affermazioni e sull’interpretazione e valore dei passi che le sostengono, oltre la
bibliografia gia citata nella nota 26, vedi: C. BAILEY, The Greek Atomists and
Epicurus, Oxford 1928, pp. 156 segg.; V. E. ALFIER], ATOMOS IDEA. L’origine
del concetto dell’atomo nel pensievo greco, Firenze 1953, pp. 141 segg.; W. K. C.
GUTHRIE, A History of Greek Philosophy, 11, Cambridge 1965, pp. 438 segg.;
H. SteEckEL, Demokritos, « RE» Suppl. XII, 1970, coll. 191-223.

22 T tre termini nella dottrina di Democrito sono equivalenti. E interessante
notare che Aristotele (De gen. anim. 779 a 11-12) considera esplicitamente come
ale9noeg il pianto e il riso.

30 Nel catalogo degli scritti di Democrito, presso Diogene Laerzio (IX 46)
compare anche un ITepi alo9noicwv.
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in confronto di altre (pianto, ira e cosi via), egli raggiungeva il risul-
tato di dimostrare, con evidenza sorprendente, la solidarieta fisica di
pensiero, anima e corpo. Le parole di Cicerone sembrano proprio un
riflesso di questa impostazione psicologica del riso.

Del resto Cicerone aveva una conoscenza notevole del pensiero di
Democrito, di cui fornisce nei suoi scritti una documentazione signifi-
cativa e per il numero delle citazioni e per qualita. Ad esempio, egli
sa di un termine dell’etica democritea, sicuramente autentico, che al-
trove & raramente attestato: a%aufi«. (De fin. 5, 29, 87). Molte cono-
scenze, certo, egli avra acquisito attraverso la mediazione di Epicuro
e di epicurei. Ma avra anche letto dei passi originali, se poteva, nello
stesso De oratore, esprimere un giudizio positivo e personale sullo stile
di Democrito 31.

SILVANO BOSCHERINI

3L De or. 1, 11, 49: ... si ornate locutus est, sicut fertur et mihi videtur, physicus
ille Democritus....




