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Lo sfondo socio-culturale in Felicita familiare di L. Tolstoj
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. Sintomi di una crisi

Il percorso tolstoiano attraverso ’istituto del matrimonio comincia con Semejnoe
scastie (scritto negli anni 1858-1859)", una povest’in cui troviamo gia iz nuce molte temati-
che che troveranno sviluppo in opere successive, quali Anna Karenina e Krejcerova sonata.
Mentre I'abbandono del tetto coniugale da parte di Anna designa la fine del matrimonio di
ragione e la confessione di Pozdnysev mette a nudo le criticita di quello borghese, I’iniziale
delusione di Masa di fronte alla vita coniugale e la sua successiva “redenzione”/rassegnazio-
ne nella parte finale non fanno che manifestare i sintomi di una crisi che nella prima meta
del x1x secolo ha gia investito Iistituzione del matrimonio.

Semejnoe scastie, iniziato come un racconto di stampo turgeneviano, romantico e
lirico, nella seconda parte rivela I'aspetto critico della vita coniugale. Tutta la vicenda ¢
vista attraverso gli occhi e le emozioni della protagonista femminile, Masa, che sogna un
eroe romantico (“Iepoii Mot 6b1A TOHKHIA, CyXOWIABBIH, GACAHBII U TIe9aAbHBIN, p. 68%) ¢
un’unione d’amore. Ma quando I'eroina si scontra con la realta della vita familiare, 'ideale
viene sconfitto ed entra in scena la realta della vita quotidiana, del byz. La fuga in societa,
nella mondanita ¢ solo un palliativo che non fa che acuire la distanza fra i due coniugi. Fre-
quentando I'alta societa, Masa si invaghisce di un affascinante straniero e questa attrazione
quasi la induce al tradimento, ma sopraffatta dal fantasma delle conseguenze di un tale

La prima parte di Semejnoe scastie viene pubblicata nel N¢ 1 dell’aprile 1859 sul “Russkij
vestnik” ¢ la seconda nel numero successivo. Iniziata nel 1858, 'opera si basa sulla storia dei rapporti
fra Tolstoj e Valerija Vladimirovna Arsen’eva, a testimonianza dei quali esiste tutta una serie di lette-
re dell’autore (cf. il capitolo Roman in Birjukov 2000). Per questo motivo lo scrittore inizialmente
pensa di stamparla sotto pseudonimo. In seguito, dopo aver pubblicato la prima parte, Tolstoj assu-
me un atteggiamento estremamente critico verso il racconto e cerca di fermarne la pubblicazione,
ma Katkov, il redattore del giornale, lo manda ugualmente in stampa. Resta comunque una delle
opere meno amate dall’autore che il 3 maggio 1859 scrive a V. Botkin: “I'lpours npucaanssie kop-
PEKTYPBI 2-H YacTH, 5L YBUAAA , KAKOE OCTBIAHOC T...0, IIATHO, HE TOABKO aBTOPCKOE, HO YEAOBEYC-
CKOE — 3TO Mep3Koe cOYnHeHHE. |[...] 5] Tereps noxopoHen u kak mucareanb 1 kax yeaosek” (Tolstoj
1992, LX: 296. Cf. anche Mendel’son 1992: 304-308).

Le citazioni da Semejnoe scastie sono estrapolate da Tolstoj 1992, v; qui e di seguito ripor-
tiamo solo la pagina.
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atto, giunge alla decisione di interrompere la vita mondana per dedicarsi appieno a quella
coniugale. E cosi che si inscena il primo (potenziale) adulterio della trilogia tolstojana.
La “rinascita” della protagonista sotto le vesti di moglie devota al marito e ai figli affonda
definitivamente 'utopia del matrimonio romantico fondato sull’amore per sostituirla con
la realtd di una solida unione basata sull’affetto materno, sull’amicizia e il rispetto per il co-
niuge. Tolstoj non conclude la vicenda in modo classico, coronando la storia con un finale,
preludio di felicita eterna, ma non proietta neppure le sua eroina in una storia di adulterio
o di abbandono della vita familiare. La chiusa ¢ insolita e suscita perplessita nei contempo-
ranei, tanto che Vasilij Botkin, scrittore e critico a cui Tolstoj affida la lettura delle bozze, la
definisce frettolosa (“nporaouennst”)’.

Anche se non in modo evidente, tutta la novella ¢ intrisa dell’odore del tempo, della
cultura di questi anni; il suo impianto e la sua ossatura sono frutto delle ricerche filosofiche
degli anni Quaranta, del pensiero sociale che precede le grandi riforme, della questione
femminile che sta lentamente penetrando i dibattiti dell'inzelligencija, dell’istruzione delle
donne che comincia a diffondersi e delle nuove scienze che fanno la loro comparsa. Su que-
sto terreno cosi fertile, che prelude ai grandi rivolgimenti dei decenni successivi, si colloca
Felicita familiare. Nella storia dell’istituto del matrimonio nella prosa tolstoiana, la novella
si rivela come un’utopia, il tentativo fallito di coniugare sentimento e ragione in un’unione
che in realta ¢ un matrimonio di ragione. Una chimera che non fa altro che rivelare i sinto-
mi di una crisi che esplodera di li a poco.

2. Gli anni Quaranta e Cinquanta. Lo sfondo culturale

Il racconto viene scritto alla vigilia degli anni Sessanta (il cui inizio puo essere in realtd
collocato nel 1855 con la salita al trono di Alessandro 11 ¢ ’avvio delle grandi riforme), che
sanciscono la definitiva uscita di scena del sistema feudale. Quel mondo patriarcale, ritratto
con dovizia di particolari nel romanzo di Sergej Aksakov Semejnaja chronika (1856) e che
funge da sfondo al racconto di Tolstoj, ¢ ormai al tramonto. In questi anni ¢ in corso un
grande dibattito per la soluzione dell’ormai annoso problema contadino che coinvolge lo
stato e lintelligencija. Mentre il primo cerca di risolvere il problema dall’alto per evitare la
distruzione del sistema autocratico, la seconda propone contemporaneamente soluzioni
nostalgiche, come il modello dell'0bs¢ina, oppure innovatrici, come il sansimonismo e il
socialismo di Fourier.

La scena socio-culturale degli anni Cinquanta ¢ invasa da una nuova classe, quella dei
raznocincy, che attraverso saloni e circoli letterari penetra nelle maglie della societa russa
mutandone la composizione sociale ¢ il clima culturale. Minata dall’occidentalismo di Be-
linskij, Herzen e Ogarév, dal socialismo utopistico dei “petrasevcy”, dall’immobilismo dei
“lisnie ljudy’”, dal laboratorio filosofico di Stankevi¢, e dalle riflessioni della critica radicale
di Cernysevskij e Dobroljubov, la cultura russa tradizionale & ormai soggetta a un cambia-

> Tolstoj 1992, V: 307.
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mento radicale*. Molti intellettuali degli anni Sessanta maturano nell’atmosfera filosofico-
intellettuale dei circoli letterari degli anni Quaranta sorti attorno a Bakunin, Granovskij,
Herzen e Belinskij. Grazie a quest’ultimo, la generazione pre-rivoluzionaria degli anni
Quaranta coniuga letteratura e coscienza sociale e, tramite le riviste letterarie, ha grande
influenza sull’opinione pubblica. Si prepara il dilagare di grandi istituzioni sociali quali i
tolstye Zurnaly e i periodici che conquisteranno la scena culturale e politica negli anni Ses-
santa. Questa generazione esprime fiducia nell’individuo, nel ruolo dell'inzelligencija, nella
ricerca per la Russia di un percorso di sviluppo suo proprio, senza negare I’influenza della
cultura occidentale. Rivaluta i sentimenti e ’amore verso la donna, colorandoli di tensioni
metafisiche e sociali. Alle origini di questi cambiamenti si collocano il romanticismo tede-
sco di Goethe e Schiller, I'idealismo di Fichte, Schelling e Hegel, il socialismo utopistico
francese di Saint Simon e Fourier. La rinascita dei sentimenti affonda le sue radici nell’in-
contro fra romanticismo e socialismo: ’'amore per la donna diviene il risvolto privato di un
pit1 generico amore per ['umanita:

“OcB060XKACHHE KEHIIUHBI TTOHUMAAOCh KaK CBOOOAA B 1IEAOM, 2 CBOOOAQ B AMYHBIX
OTHOIIEHUsIX (IMOLIMOHAABHOE PACKPENOIIEHNE U Pa3pylIeHUE YCTOEB TPAAHLIMOHHOTO
OpaKa) OTOXKAECTBASIAACH C COLIMAABHBIM OCBOOOXKACHHEM YEAOBEUECTBA. B cuMBoAMie-
CKOM KOHTEKCTE, COOOLIABIIEM AI0OBH MeTadUBNICCKUI U COLMAABHBIN CMBICA, Gecuys-
CTBEHHOCTDb X XOAOAHOCTb HE IIPOCTO O3HAYAAU AUYHYIO YIePOHOCTb — OHU CTAHOBHAHCH

CHMBOAOM HECOCTOATCABHOCTH AyXOBHOﬁ u Fan(AaHCKOflS.

La riformulazione dei rapporti amorosi si trova dunque alla base di un pit ampio
ripensamento dei rapporti sociali e di istituzioni sociali fondamentali quali il matrimonio
¢ la famiglia. Gli stessi fautori del pensiero filosofico-politico di questo decennio, quali
Herzen e Ogarév, vivono applicando alla propria vita questi precetti. La rivalorizzazione
dei sentimenti, il credo nella “liberta dell’amore”, la fiducia nelle donne, la volonta di edu-
carle e dar loro un’istruzione adeguata, il cercare di perseguire assieme a loro interessi e
azioni sociali e, infine, il riconoscere la possibilita del tradimento coniugale attribuendogli
un nuovo valore semantico, questo il nuovo modello di vita che molti intellettuali adottano
nella vita privata®.

Nel 1855 Cernysevskij nel suo trattato Esteticeskie otnosenija iskusstva k dejstvitel nosti
ripudia la superiorita dell’arte rispetto alla realta, nega la critica estetica e la teoria dell’arte
per I'arte e sostiene che quest’ultima deve rispondere alle esigenze della vita. Il realismo
come problema letterario viene discusso gia negli anni Quaranta e fiorisce assieme ai pro-
blemi della nuova estetica a partire dal decennio successivo come aperta reazione al ro-
manticismo, imponendo un ribaltamento del rapporto arte/vita. Mentre il romanticismo
innalza I'arte, affidandole i suoi ideali e sottomettendo la vita alla rappresentazione artisti-

* Venturi 1977-1979. Sul pensiero sociale di questi anni cf. anche Walicki 1973.

5> Paperno 1996: ss.

Ivi: 53-59.
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ca, il realismo effettua il processo contrario. Contemporaneamente la letteratura ritrae gli
“uomini superflui”’. Le idee esposte da Turgenev nel saggio Don Kichot i Gamlet (1860), in
cui ’autore auspica la fusione dell’idealismo eroico del primo con Iintrospezione egoistica
del secondo, in una sintesi che consenta all’intellettuale russo di affrontare il cambiamento,
sono un programma per la generazione futura. In Rudin lo scrittore ritrae il tipo dell’in-
tellettuale russo introspettivo e idealista ma incapace di passare all’azione, ponendo cosi il
problema del ruolo dell'inzelligencija all’interno della societa russa. Nel frattempo nasce
un nuovo ritratto di protagonista femminile: giovane, emotiva e volitiva, molto diversa
dalle eroine del passato. Lo stesso Sergej Aksakov aveva introdotto nella sua narrazione una
figura femminile molto differente dalla sposa tradizionale di una famiglia contadina di ori-
gine nobile. La moglie di Aleksej Stepanovid, figlio del pater familias, proviene dalla citta,
¢ una nobildonna di nuova generazione, intelligente, dalle maniere ¢ dal modo di pensare
di stampo europeo; Sof ’ja Nikolaevna apporta una ventata di europeizzazione alla cultura
contadina tradizionale della vecchia Russia e prelude a una nuova generazione femminile,
in grado di affrancarsi dall’autorita e dalla violenza dell’aggregato familiare patriarcale. La
letteratura lascia intravedere il profilo di una donna diversa, che apre la possibilita a nuovi
rapporti familiari e fra i sessi.

La protagonista di Felicita familiare non appartiene a questa genealogia di donne, ma
coltiva gia in s¢ i germi di una futura ribellione. Durante la sua vita coniugale appare ben
presto la noia, ma soprattutto I’insoddisfazione della donna allontanata dal mondo e dagli
interessi spirituali e pratici del coniuge. Questo si coniuga con I'aspirazione della prota-
gonista a vivere una vita al di fuori delle mura familiari, dove esiste all’'ombra del marito.
Quando Sergej Michajlovi¢ decide di svagarla offrendole una ventata di vita mondana, la
loro vita a Pietroburgo e poi all’estero non fa che approfondire il loro distacco; mentre
la donna sembra trovare svago nella mondanita, dalla quale non la allontana neppure la
nascita di un figlio, il marito ne resta ai margini. Infine, la messa in scena del potenziale
adulterio funge da catalizzatore perché I'immaginario femminile reinventi una nuova vita
a due, fondata su amicizia e fiducia reciproca.

3. Lasituazione della donna nella prima meta dell’ Ottocento

Il malessere della vita dei due coniugi, le ricerche di Masa, i suoi dubbi e i suoi tentativi
preludono ai cambiamenti che stanno avvenendo nella societa del tempo. Infatti, a partire
dall’inizio del X1X secolo, la questione femminile (Zenskij vopros) acquisisce lentamente ma
tenacemente un posto di primo piano nei dibattiti dei circoli culturali, nei salotti dell'inzel-
ligencija, sulle riviste e i giornali di ogni tendenza e investe anche i giuristi.

La scienza giuridica comincia a discutere i diritti delle donne,, all’epoca alquanto limita-
ti, come si evince dallo studio del Codice civile. Infatti i rapporti fra i coniugi all’interno della
famiglia russa obbediscono all' institut viasti muza. Senza il consenso del marito la moglie non

7 Cf. Walicki 1973: 333-355.
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puo concludere affari, ottenere un lavoro e neppure partecipare a processi civili per difendere i
propri diritti. Il marito ha altresi potere illimitato sui figli, di cui ¢ il tutore principaleg.

Per discutere di questo stato di cose, compare tutta una serie di lavori teorici dedi-
cati all’analisi del Codice civile ¢ alla sua comparazione con la legislazione occidentale.
In particolare si evidenzia I’arcaicita delle norme che regolamentano il sistema ereditario
per le donne. Nel novembre 1810 la seduta del Consiglio statale in cui si discute il nuovo
progetto di Codice civile si apre con un intervento di Michail Speranskij, riformatore e
giurista, uno dei fondatori della scienza giuridica russa, che propone un primo cambiamen-
to a favore della donna nel diritto ereditario. La sua proposta suscita molte perplessita, ma
I'intervento di Alessandro I la rende effettiva. E solo I’inizio di un dibattimento giuridico
che investe tutto I’Ottocento durante il quale si elabora il progetto per un nuovo Codice
civile che preveda I’abolizione di quelle limitazioni nei diritti fondate sulla differenza di
sesso. Purtroppo la proposta viene rigettata e nel corso del X1x secolo saranno apportate
solo correzioni e modifiche al Codice; bisognera aspettare il 1912 perché venga approvata
una legge che parifichi i diritti degli eredi di entrambi i sessi®. Al dibattimento partecipano
noti studiosi e giuristi quali Konstantin Annenkov, autore di un testo fondamentale per
la pratica giudiziaria del tempo™®, Vladimir Nikol’skij, professore di diritto che pubblica
importanti lavori sul diritto di famiglia, Aleksej Kunicyn, un civilista che firma, tra I’altro,
un’opera dedicata al diritto ereditario delle donne; tutti loro contestano il Codice civile
russo al riguardo dei diritti delle donne. Anche Ja. Orovi¢, un noto avvocato del tempo,
direttore delle riviste “Sudebnoe obozrenie” e “Vestnik senatskoj praktiki”, che pur sostiene
la superiorita della legge russa rispetto al resto d’Europa riguardo al diritto di proprieta
delle donne, ammette la sua netta inferiorita riguardo a quello ereditario'™. In realta ci sono
alcuni articoli del Codice russo che, a differenza di quanto accade in molti paesi dell’ Euro-
pa occidentale, assicurano alla donna il diritto a conservare la dote come proprieta privata
anche dopo il matrimonio. Dal 1753 un decreto consente alla parte femminile di vendere le
sue proprieta anche senza il consenso del marito, diritto che viene sancito dal Codice civile
a partire dal 1832, Risulta evidente che questa liberta nel disporre dei propri beni entra in
conflitto con lo status subalterno che la moglie ha nei confronti del marito. Questo diritto

Vorosilova 2010: 16-41.

Ivi: 153-191.

Annenkov 1894-1905.

Kunicyni84 4.

Orovic¢ 1900: 87, 99.

Kavelin 1900, 1v: 1060, 106 4; Puskaréva 2001: 188-203; Puskaréva 1997: 188-189. E quello
che si evince anche dal romanzo Anna Karenina, nel dialogo fra la baronessa Sil’ton e Vronskij:
“~ OH Bce He x04eT AaBath MHe pasBoaa! Hy uto xe mue aeaars? (O 6b1a My ee.) 5 Terepnb xouy
npolecc HaYMHaTh. [...] 51 X04y mpolecc, MOTOMY 4TO COCTOSIHHE MHE HYXHO Moe. Bbl moHnMaete
AM 9Ty TAYIIOCTb, 9TO 51 eMy OYATO GBI HEBEpHa, — € IIPE3PCHUEM CKa3aAd OHA, — M OT 3TOTO OH XOYCT
noapsosarbes MonM uMerueM” (Tolstoj 1992, XVIIIL: 120-121).
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di proprieta collide con la legge di famiglia che stabilisce I"assoluta ubbidienza della moglie
nei confronti del marito, l'obbligo a risiedere sotto lo stesso tetto (rinforzato dall’esistenza
del passaporto interno') e la quasi impossibilita di concludere un divorzio. Dai casi reali
esaminati da Barbara Engel emerge che generalmente questi conflitti si risolvono dando la
preferenza al diritto di famiglia e annullando di fatto gli effetti del decreto del 1753".

La discussione sul diritto ereditario si fa particolarmente accesa negli anni Sessan-
ta. Un noto specialista di diritto di famiglia, il professor Dmitrij Mejer, nelle sue lezioni
di diritto civile pubblicate nel 1861-1862, ci aiuta a capire 'essenza del matrimonio come
istituzione giuridica. Egli afferma che i rapporti giuridici che scaturiscono dal matrimonio
sono di due tipi: 1. privati, riguardanti cio¢ i rapporti personali, non concernenti i beni ma-
teriali e 2. patrimoniali, concernenti le proprieta dei coniugi; dall’esame di tali rapporti si
prefigura lo stato dei diritti delle donne sposate. Nel definire il matrimonio una istituzione
giuridica (juridiceskoe ucrezdenie), Mejer sostiene che in diritto non esiste una sua defini-
zione esauriente in quanto “MOHSATHE O HEM YCTAHOBASICTCS BHe 00AacTH 11paBa, B 00aacTu
peauruu u npascrsennoctu” . D’altronde, aggiunge Mejer, la chiesa da sempre conosce il
significato del matrimonio come “yupexacHue cocTaBasioliee OCHOBY BCEro ob1jecTBeH-
HOTO ObITa, KaK SIAPO Pa3BUTHSI LIUBUAU3ALUK .

Riconosciuto il matrimonio come sacramento (zainstvo), Mejer ne specifica anche
'accezione morale, in quanto, secondo I'autore, esiste un’etica che presiede alla stipula del
matrimonio e che prevede che due diverse personalita si uniscano per completarsi. Vediamo
quindi come la legge ammetta da subito la sua incapacita di abbracciare e regolamentare
un’istituzione che ¢ innanzi tutto sottomessa alla chiesa, alla morale, ai costumi e, nel mon-
do contadino, a quel diritto consuetudinario (obycnoe pravo) che si tramanda da secoli e che
¢ piti che mai radicato nelle abitudini e nella mentalita della gente™. Su questo sfondo si
staglia la posizione della donna e la definizione dei suoi diritti descritti nel primo libro del
Codice civile del 1832, dove si parla di Diritti e doveri familiari (O pravach i objazannostjach
semejstvennych) e quindi di rapporti fra i coniugi. Gli articoli 106 ¢ 107 affermano il dovere
del marito di amare la propria moglie come se stesso, vivere con lei in pace, rispettarla, di-
fenderla, perdonare i suoi difetti e aiutarla nelle difficolta. Egli deve mantenerla e nutrirla,
secondo le sue possibilita, mentre la moglie ha 'obbligo di ubbidire al marito, in quanto
capofamiglia, di amarlo, rispettarlo e sottostare alla sua volonta; inoltre, come padrona di

' Un passaporto interno era necessario nella Russia imperiale per potersi allontanare a poco
pitt di venti miglia dal luogo di residenza, sia per lavoro, per studio, per prendere in affitto una casa o
per viaggiare. Il documento conteneva informazioni sul ceto, luogo di residenza, et, religione, grup-
po etnico e stato civile. Le donne erano iscritte nel passaporto del marito e per averne uno proprio
necessitavano del suo permesso. Tali norme restano in vigore fino al marzo 1914 (cf. Cernucha 2007).
Engel 2011: 80-100.
Mejer 1862, 11: 499.
Ivi: s00.
Sulla situazione delle donne secondo il diritto consuetudinario cf. Vorosilova 2010: 102-152.
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casa, deve compiacerlo e dimostrargli devozione™. Questi due articoli fondamentali stabi-
liscono che, mentre il marito deve occuparsi del mantenimento della donna, quest’ultima,
a sua volta, deve sottostare al volere del primo. La legge dunque sancisce definitivamen-
te Uinstitut vlasti muza cosi come veniva tramandato da secoli dal Domostroj. Ricordiamo
che solo nel 1845 il Codice delle punizioni penali e rieducative (UloZenie o nakazanijach
ugolovnych i ispravitelnych), considerato il primo vero codice penale russo, stabilisce che
il marito non ha il diritto di sottoporre la moglie a punizioni fisiche*. Tuttavia, le donne
non possono chiedere il divorzio per maltrattamento in quanto la legge non lo prevede,
cosi come non prevede la separazione legale che nella Russia imperiale non esiste. Fino al
1914 il termine 72z/lucenie indica la non convivenza sotto lo stesso tetto, ma non ¢ inteso in
termini legali. La storia di tale “separazione extralegale” comincia nel 1826 con I'istituzione
della Terza sezione della cancelleria segreta di sua maesta (Trere otdelenie sobstvennoj ego
imperatorskogo velicestva kanceljarii) a cui sono inoltrate le petizioni di separazione. Quan-
do, nel 1881, questo organo viene abolito esse vengono trasmesse alla preposta sezione della
Cancelleria imperiale (Kanceljarija Ego Imperatorskogo Velicestva po prinjatiju prosenij na
Vysolajsee Imja prinosimych)™. Si tratta prevalentemente di richieste inviate da donne che
cercano di sfuggire un matrimonio sfortunato e che non ricadono nei casi aventi i requisiti
per il divorzio. Ma lo spirito autoritario di entrambi questi organi invalida le loro richieste.
L’assenza della separazione legale, presente negli altri paesi europei, assieme al sistema del
passaporto interno, rende la posizione della donna estremamente debole.

4. Listruzione femminile

Il ruolo e la posizione delle donne nella societa russa vengono interessati da un’altra
trasformazione. Si tratta della diffusione dell’istruzione femminile che proprio in questo
periodo si sta aprendo anche a strati sociali non nobili e vede il moltiplicarsi di istituti
per fanciulle. In principio il problema dell’istruzione per le donne era stato affrontato in
Russia dall’imperatrice Caterina 11 (1762-1796), che nel 1764 aveva fondato i Collegi per
fanciulle nobili (Znstituty blagorodnych devic), e poi da Marija Fédorovna, che nel 1796, per
decreto del marito, I'imperatore Pavel 1 (1796-1801), era stata messa a capo della Societa
per 'educazione delle fanciulle nobili (Vospitatelnoe obséestvo blagorodnych devic, rinomi-
nato nel 1854 Vedomstvo ucreZdenij imperatricy Marii). Tale Societa resta responsabile del

Y Svod zakonov rossijskoj imperii, 1910, X/1, pp. 1, 12 (cf. <http://civil.consultant.ru/reprint/

books/211> [21.08.2012]).

*® “Ba skecToKOE ObpaleHHE C KEHOI0, 06CTOATEABCTBAMH AOKA3AHHOE, OCOOAHBO B CAyYae
HAHECCHHS ¢ YBEYbs MAHM PaH, My, IO )KaA00e CYIIPYTH UAH €€ POAHTEACH, TTOABEPIacTCs: HAKa-
3aHMAM OIpeAcACHHBIM B Pasaeac X Taase ITI cero YAokeHHS 32 TSDKKHE NOOOH, PAHU AU yBEUbS -
(Ulozenie o nakazanijach ugolovnych i ispravitel nych, SPb. 184s, pp. 813-814, cf. <http://dlib.rsl.ru/
viewer/01002889696#?page=820> [25.05.2012].

*' Engel 2011: 19-21.
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sistema educativo fino al 1917. Marija Fédorovna rivolge tutta la sua attivita sociale al pro-
blema dell’educazione femminile e fonda alcuni istituti per fanciulle a Pietroburgo, Mo-
sca, Char’kov e in altre cittd®. La concezione della zarina ¢ comunque rivolta a educare
la donna per farne una buona moglie, una brava madre e padrona di casa, concezione che
domina tutta I’istruzione femminile nel X1x secolo. I collegi sorti alla fine del xv111 secolo
costituiscono il nucleo originario dell’educazione delle donne e conserveranno la struttura
principale della loro organizzazione interna nell’arco di un secolo e mezzo.

Il regno di Nicola 1 (1825-1855) segna un notevole sviluppo degli istituti femminili,
che si diffondono in tutto il paese attirando I’attenzione della stampa e della letteratura. Le
giovani donne che escono da questi collegi (institutki) diventano le nuove madri-educatrici
delle loro famiglie o lavorano come istitutrici presso altri nuclei familiari. Sulla stampa degli
anni Trenta, in particolare nelle pagine degli “Otecestvennye zapiski”, del “Sovremennik”
e del “Vestnik Evropy”, escono articoli in cui si parla in toni di lode di tali istituti. Mentre
i piti conservatori “Syn otelestva’, “Severnaja péela” e “Biblioteka dlja ¢tenija” attaccano
le idee del sansimonismo sull’emancipazione della donna, Belinskij sugli “Otecestvennye
zapiski” si schiera a favore dei nuovi diritti femminili. Nel 1841 il critico rivolge parole di
ammirazione alle opere di George Sand affermando:

>KGHHH/IH9. " €€ OTHOILECHUS K O6H_ICCTBY CTOAb MAAO OHpaBAbIBaCMbIC paSyMOM, CTOAB
MHOTI'O OCHOBBIBAKOIIIHUECA Ha HPCAQHHI/L HpCApaCCYAKaX, ArOU3M My)K"H/IH — 9Ta XXCH-
IIHHa HaI/I6OACC BAOXHOBAJICT HO3TI/I‘{CCKYIO (1)aHTa3I/IIO X{OPX‘CQHAQ W BO3BBIIIACT AO
I‘Ia(l)oca 6Aar0p0AHy10 3HCPFI/I]0 €€ HCrOAOBaAHUA K ACFHTHMHPOBHHHOﬁ HaCHUAHUEM HEBE-
JKECTBA AXKHU, €€ )KI/IBle CHUMIIATHUIO K yI‘HCTCHHOI‘/JI HPCAPHCCYAKHMI/I I/ICTI/IHC?-z.

Il dibattito sorto negli anni Trenta sul ruolo della donna nella societa e nella famiglia
continua durante tutto il decennio successivo, quando moltissime sono le voci che si schiera-
no a favore di un miglioramento della condizione femminile**. La donna continua comun-
que ad essere vista come una creatura che, con la sua dolcezza, ¢ chiamata ad attutire le aspe-
ritd della vita dell’uomo e la cui educazione deve essere rivolta a svilupparne la vita interiore.
All'interno dei corsi dedicati esclusivamente alle fanciulle, i programmi di ogni materia ven-
gono ripensati ¢ adattati. Per esempio nel corso di storia si deve tenere conto del fatto che:

My>kunHa AOAXKEH U3YYaTh HCTOPHIO IIPEXKAE BCETO AAsL HEE CAMOI, AASI €€ A0COAIOTHOTO
AOCTOUHCTBA a [IOTOM Y)KE MOXKET ACAATh U3 HEe IIPHAOXKCHHUSI, CMOTPSI IO 0OCTOSATEAb-
crBaM >ku3HU. JKCHINHA, KOTOPOI HYXKHO OBITH HE yUCHOIO, @ IIPOCBELICHHON MATEPDIO
U BOCIIMTATEABHHUIIEI0 IOHOTO ITOKOAEHHS, MOXET AOBOABCTBOBATHCS OAHUM IPHAOXKE-

2
HHEM K HCTOPHH AASI )KCHCKOTO ITOAQ S.

**  Funzionamento e programmi di questi istituti in Licha¢éva 1893: 250-301. Sull’istruzione

femminile cf. Ponomaréva ez 4/. 2009a.

»  Cit. in Licha¢éva 189s: 22.1.

** 1l dibattito ¢ documentato da E. Licha¢éva (1895: 217-226).
» Rukovodstvo k Vseobstej istorii dlja Zenskich ucebnych zavedenij, 1847 (cit. in Lichadéva

1895: 227).
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Nel 1843, sotto la direzione del Santo Sinodo, nascono le prime scuole diocesane (epar-
chialmye uciliséa), istituti di istruzione media rivolti soprattutto alle figlie del clero, destinate
a diventare le future mogli dei ministri del culto oppure insegnanti di scuola primaria*.
L’anno successivo viene costituito il Komitet po reformirovaniju Zenskich ucebnych zavedenij
che prescrive ai poteri locali I'apertura di scuole femminili (Zenskie skoly), la ove ci siano
almeno 25 ragazze di eta adatta, ma purtroppo questo programma non viene realizzato.

Nel corso degli anni Quaranta e Cinquanta molte riviste, fra cui gli “Otecestvennye
zapiski” e il “Sovremennik”, si occupano della natura e dell’intelletto femminile e le di-
scussioni sfociano cosi inevitabilmente nel problema dell’istruzione, ormai considerata ne-
cessaria. Alcuni intellettuali si pronunciano addirittura a favore di un insegnamento delle
scienze identico per i due sessi ¢ il problema dell’educazione penetra anche nella lettera-
tura. Nel 1847 Aleksandr Druzinin scrive il romanzo Polin’ka Saks, in cui il marito della
protagonista non ¢ soddisfatto dalle doti della moglie, vero angelo del focolare, in quanto
desidererebbe per lei un’educazione che sviluppasse la sua mente, diversamente dall’istru-
zione impartitale dalla famiglia e da un collegio privato. Sopraffatto dall’indifferenza della
moglie nei confronti dei suoi tentativi di educarla, si convince che la societa, con il suo
atteggiamento verso le donne, ha fatto di loro degli essere infantili.

Negli anni Cinquantal’educazione femminile si diffonde notevolmente. Tuttavia, come
sostiene Elena Licha¢éva, una eminente studiosa di questo problema, aumenta il numero de-
gli istituti, ma non migliora la qualita dell’insegnamento. Il professor Nikolaj Vy$negradskij,
insigne pedagogo, pubblica su “Russkij pedagogiceskij vestnik”, la rivista da lui fondata, il
proprio parere nel merito di quella che deve essere I'essenza dell’educazione familiare.

B ABOPSIHCKOM KPYT'Yy ACBYIUKH [...] BOCIIUTBIBAIOTCS I'YBEPHAHTKOML, TAaBHAs 3a00Ta KO-
TOPOﬂ COCTOHUT B TOM, qTO6I)I Y4YCHHULA KaK MOXXHO Ay4IIC rOBOpI/IAa HO—¢PQHHy3CKI/I,
XOPOHIO TaHLCBAaAd H YMCAQ UI'PATh HA ¢OPT€HI/I3HOZ7.

Nelle parole di Sergej Michayli¢ rivolte all’educazione di Masa troviamo gli stessi ar-

gomenti:

— Bam ne AOAJKHO M HCAB3ST CKyd4aTh, — CKa3aA OH: — Yy BaC €CThb MY3bIKa, KOTOPYIO BbI
TIMOHMMACTE, KHUTH, YICHbE, ¥ BaC II€AAsl )KU3HDb BIICPCAH, K KOTOpOﬁ Tenepb TOABKO U
MO>XHO I'OTOBUTBCA, 9TOOBI TIOTOM HE )KAACTb. LICPCS TOA YK IIO3AHO 6y,A,CT (p 72)

Negli anni Cinquanta I’educazione impartita alle ragazze all’interno degli istituti
femminili consiste in una una formazione umanistica di ampio respiro accompagnata da
una disciplina molto rigida, da un’abitudine al lavoro e al rigido controllo di sé, in un asso-
luto isolamento dal mondo esterno. Il Regolamento (Nastavlenie) del 1852, che definisce i
nuovi programmi per gli istituti superiori, specifica che I’intero insegnamento deve essere
rivolto a quella che sara la sfera familiare delle studentesse:

%6 Andreeva 2000.

*7 Licha¢éva 1895: 236.
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TraBHOE Ha3HAYEHHE KEHIIMHBI, CKa3aHo B HacTaBAeHUM, €CTh CEMEHCTBO; “KECHIIIUHA,
KaK CO3AAHUE HEKHOE, HA3HAYCHHOE IIPUPOAOIO OBITh B 3aBHCUMOCTH OT APYTUX, AOAXK-
Ha 3HATb, YTO € CYXKACHO HE [IOBEACBATD, & IOKOPSITHCS My>KY, U 4TO CTPOTUM AMILb HC-
[OAHEHHEM 0653aHHOCTEH CEMEHMHBIX OHA YIIPOYHT CBOE CYACThE U IPpHOOpeTeT ALGOBD

o 28
H YBa)KCHHUC, KaK B prry CEMCHHOM, TaK M BHC OHOI‘O”

Tuttavia, pur nel rispetto dei valori pili tradizionali che questa educazione tramanda,
¢ all’interno degli istituti per fanciulle che molto lentamente maturano nuovi compor-
tamenti. Il bagaglio culturale di cui le institutiki vengono in possesso consente loro una
maggiore indipendenza e ad alcune fornisce la possibilitd di mantenersi come governanti o
istitutrici*®. La struttura dei collegi ¢ fatta a immagine e somiglianza della famiglia e infatti
alla direttrice i si rivolge con 'appellativo 7aman; dal momento che le collegiali sono
isolate dal mondo esterno, il collegio ¢ I'unico luogo in cui si svolge la vita delle bambine.
Chi non accede a tali istituti riceve un’educazione domestica, molto piu scarsa. E questo il
caso di Sonja e di Masa stessa, sulla cui formazione veglia Sergej Michajlovi¢:

Ipexae samsttust ¢ CoHell, ypOKH el OBIAU AASI MEHSL TSDKEAOIO O053aHHOCTBIO, KOTO-
PYIO Sl yCMAMBAAACh HCIIOAHSTD TOABKO IO COSHAHHIO AOATA; OH IIOCHUACA 32 YPOKOM, H
caeauTs 32 yerexamu COHHU CACAAAOCH AASI MEHS PAAOCTBIO. BErydnTs neayio Mysbikass-
HYIO IIECY IIPEXKAE Ka3aAOCh MHE HCBO3MO)KHBIM; A TEIIEPb, 3HasL, YTO OH OYACT CAyLIATh
U [IOXBAAUT, MOXKET OBITD, 51 [I0 COPOKA pa3 CPsIAY IPOUIPHIBAAA OAMH [ACCAXK, TAK 9TO
6eanas Karst sarpikasa ymu Baroit, a MHe BCé He 6b1A0 CKy4HO (p. 79).

Nella prima meta dell’Ottocento sorgono anche scuole per ragazze di strati sociali
meno abbienti, o istituti per orfane, all’interno dei quali le studentesse ricevono un’istru-
zione rivolta alla loro preparazione specifica di future governanti, che include anche la pe-
dagogia. Nel 1856 il famoso chirurgo e pedagogo Nikolaj Pirogov sulla rivista progressista
“Morskoj sbornik” pubblica un articolo dal titolo “Voprosy Zizni” che ha larga risonanza
¢ porta alla nascita di un ampio movimento sociale e pedagogico che sollecita una riforma
scolastica. Nello scritto egli sostiene la necessita della diffusione dell’istruzione nel paese e
cerca di coinvolgere 'opinione pubblica sul problema dell’educazione delle donne:

[P]annee PAasBUTHE MbIIIACHHSA U BOAM AASL XKEHIIUHBI CTOABKO K€ HY>KHBI, KaK M AAS
MY>KYHHBL. Yro6 YCAQKAATh COYYBCTBHUEM >KU3Hb YEAOBEKA, 9T06 GBITH CONyTHHLIEH B
60pb6e, €} TakoKe HY)KHO 3HATh HCKYCCTBO MOHUMATh, €/ HY)KHA CAMOCTOATEABHAS BOAS,
9TO6BI JKEPTBOBATh, MBIIIACHUE, 9TO6BI n36npaTb U 9TOOBI UMETH SICHYIO M CBETAYIO
HACIO O I[EAU BOCIIUTAHUS ACTCH.

[...] TTycTb >KeHIMHBI TOAMYT CBOE BBICOKOC HA3HAYCHUE B BCPTOIPAAC YCAOBCUCCKOM
JKU3HHU. HyCTb HOﬁMyT, 4YTO OHH, yan(I/IBaﬂ 3a KOAI)I6CA])}O YEAOBCKa, yqpe)KAaﬂ I/IFPIJI

% iz 130.

*  Licha¢éva 1893: 247.
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€ro ACTCTBA, Hay‘{aﬂ ero YCTa ACIIETAaTh U HCPBI)IC CAOBa U HCpByIO MOAI/ITBy, ACAQAIOTCA
TAAaBHBIMH 30AYHNMHA O6H.ICCTB3.30.

Nel 1858 il professor Vy$negradskij, che dalle pagine del “Russkij pedagogiceskij vest-
nik” sostiene la causa dell’istruzione per le donne e la necessita di renderla accessibile a
tutte, fonda l'istituto femminile “Marinskij” (Zenskoe ucilisée prichodjascich devic), rino-
minato nel 1862 “ginnasio”, destinato a diventare alla fine del secolo uno dei piu grandi
ginnasi della capitale. Si tratta del primo istituto aperto a fanciulle provenienti da ogni
classe sociale, frequentato da studentesse frai 9 e i13 anni di etd; al termine degli studi le
ragazze ricevono il titolo di “istitutrice domestica”. Da questo momento in poi il numero
degliistituti femminili, sempre organizzati dallo stato e sostenuti dai poteri locali, aumen-
ta ulteriormente. L’istruzione femminile non ¢ ancora un fenomeno ampiamente diffuso,
ma, benché limitato alle classi pit abbienti, gradualmente comincia ad abbracciare anche
le classi medie. Mentre questo clima cambia la mentalita femminile, la nuova figura della
donna, dotata di maggiore istruzione, impatta su una struttura familiare ancora di stam-
po patriarcale. Il risultato iniziale ¢ che ella vede accrescere i suoi oneri, in quanto deve
essere in grado di condividere gli interessi del marito, di educare i figli (per la qual cosa
deve conoscere il francese e preferibilmente altre lingue europee, la letteratura, la musica);
deve inoltre seguire 'economia domestica e allevare i figli. In seguito imparera ad usare lo
strumento del sapere al di fuori delle mura familiari, rivolta a nuove occupazioni e nuove
professioni.

Ho B Hauaae IATHACCATBIX TOAOB YK€ 1YyBCTBOBAAUCH, XOTS CAa60, BCAHHA HOBBIX Tpe6o-
BaHHUH JKHU3HH, YKA3bIBABIINC 1 J)KCHITHMHAM TOT BbIXOA, KOTOPI)II:I 4acTo CracaA My>XYMH
OT UX AUYHBIX HCCHaCTHﬁ, KOTOPI)II}, HAITOAHSIS J)KU3Hb, AACT COACPIKAHUC BHYTPCHHCMY
MHPY YCAOBCKa, COO6II121€T CMY CHAY B IICPCHCCCHUM AMYHBIX HCB3I'OA M HCKOTOPYIO HE-

3aBHUCHUMOCTDb OT BHCIIHHX yCAOBPIfI, T.-C. TPyA, I/IHTCPCC K HayKC, I/ICKyCCTBy, OGMCCTBCH-
31

HOMy AcAy. DTOMY MHOTO CIIOCOGCTBYeT 0OpasoBaHue
La generazione degli “uomini nuovi” in questi anni guarda favorevolmente al pro-
blema dell’istruzione femminile. Cernysevskij e i suoi seguaci considerano addirittura che
fungere da “insegnante” alla donna sia un dovere dell’'uomo e che questo faccia parte del
ruolo sociale che I'intelligent-populista ¢ chiamato a svolgere. Questa funzione di deten-
tore di un sapere da condividere con la donna pervade anche i rapporti personali: 'uomo
che ama vuole istruire la propria compagna per contribuire al suo sviluppo intellettuale.
Cosi vediamo nel romanzo Che fare? che Lopuchov cerca di influenzare le letture di Vera
Pavlovna e la sua formazione.

% Pirogov 198s: so-s1. L’articolo viene ripubblicato dalla Rivista del ministero dell’istruzio-

ne pubblica nel 1856 ed ¢ tradotto anche in francese ¢ tedesco. Recensioni positive compaiono sul
“Sovremennik” a firma di CernySevskij e Dobroljubov.

3 Lichac¢éva 1895: 263.
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Tolstoj concepisce il suo racconto su questo sfondo culturale, in seno al quale sta ma-
turando una silente rivoluzione delle mentalita. Ne vediamo i riflessi nel tentativo di Masa
di vivere una vita dettata dai sentimenti, tentativo soffocato dalla noia della vita quotidiana
di una famiglia nobiliare ormai in declino. La vita mondana non basta a soddisfare le ricer-
che delle protagonista e il finale apposto da Tolstoj non convince neppure lo stesso autore
che sino alla fine considera questo suo scritto con grande distacco.

s.  Gliinflussi francesi

Negli anni 1858-1859 due testi francesi riguardanti il matrimonio e la questione fem-
minile hanno ampia risonanza in Russia. Si tratta di De la Justice dans la révolution et dans
’église di Proudhon (1858) ¢ LAmour di Jules Michelet al quale, un anno dopo, fa seguito
La Femme (1859). Come sostiene Ejchenbaum, ¢ molto probabile che Tolstoj conoscesse
il testo di Proudhon, del quale condivideva le idee sia sull’emancipazione della donna, sia
sull’istituzione del matrimonio®*. Nel terzo capitolo della sua opera, intitolato Teoria del
matrimonio, Proudhon difende questa istituzione in quanto fondamento della societa:

Le mariage est I’acte par lequel 'homme et la femme, s’¢levant au-dessus de "amour et
des sens, déclarent leur volonté de s’unir selon le droit, et de poursuivre, autant qu’il est
en eux, la destinée sociale, en travaillant au progres de la Justice.

La famille, extension du couple conjugal, ne fait que développer 'organe de juridiction;
la cité, formée par le croisement des familles, le reproduit & son tour avec une puissance
supérieure. Mariage, famille, cité, sont un seul et méme organe; la destinée sociale est
solidaire de la destinée matrimoniale, et chacun de nous, par cette communion univer-

selle, vit autant que le genre humain®.

Il problema dell’emancipazione femminile ¢ affrontato da Proudhon nelle pagine de-
dicate alla scrittrice George Sand che, secondo lui, coltiverebbe il culto dell’amore libero
al punto di innalzarlo al di sopra di tutto, giungendo cosi a rinnegare il matrimonio. La
conclusione del filosofo ¢ che I'eguaglianza di diritti fra uomo e donna ucciderebbe il vero
animo femminile3*.

Nel contesto culturale europeo il dibattito su queste questioni ¢ acceso e contamina
anche la Russia. Herzen, nel capitolo di Passato e pensieri dedicato a Proudhon, scrive con

amarezza del suo atteggiamento verso la famiglia ¢ le donne, definendolo un sostenitore
del vecchio ordine patriarcale, un pater familias che considera la donna una sua subalterna:

* Gia nel 1857 nel suo diario Tolstoj annota una serie di considerazioni sull’opera di

Proudhon che conoscerd personalmente nel 1861 a Bruxelles (cf. Mendel’son [1934: 282-286] ¢
Ejchenbaum [2009: 328]. Quest’ultimo documenta anche il dibattito che si sviluppa in Russia at-
torno alle sopracitate opere di Proudhon e Michelet [ivi: 329-331]).

3 Proudhon 1858: 474, 480.

3 Ivi: 404-408, 414-428.
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IlonsaTHs ero o ceMeHHbBIX OTHOIIEHUSIX rpy61>1 U PEAKIIMOHHbI, HO M B HUX BbIPAKaeT-
Csl He MELIAHCKUI JAEMEHT FOPOKAaHMHA, 4 CKOPee YIIOPHOE YYBCTBO CEABCKOTO pater
familias, TOPAO CYMTAIOIIETO KEHIIMHY 32 TIOABAACTHYIO pa60THnuy, acebs 3a camoaep-

JKaBHYIO T'AaBY AOMa.3 5 .

Anche il poeta rivoluzionario Michail Michajlov nelle sue Leztere parigine (Parizskie
pisma, 1858-1859) si rivolge a L'amore di Michelet e a La giustizia nella rivoluzione e nella
chiesa di Proudhon, definendo il primo un testo scandaloso ¢ immorale (“un succés de scan-
dal’, “beznravstvennaja knzga”36) e il secondo uno scritto che suscita indignazione per il

suo approccio reazionario (retrogradnaja filosofija®”) ai temi del matrimonio e dell’amore.
Afferma Michajlov:

BOHPOC O ITOAO>XK€HHUH )KCHIIWMHBI 1 06 OpraHHBaHI/II/I CCMCﬁCTBa OAHH U3 CAMBbIX HaCyH_l‘
HBIX BOIIPOCOB HALICTO BPEMEHU. TOABKO OT €rO PaspeILeHUsI 3aBHCAT TBEPADIE H IIpa-
BUADBHBIC yCHCXI/I LIUBUAM3aLIHUHU. [...]
[H]u centumenTasbtas teopus Muuiae, Hu nuHndeckas cucrema I IpyaoHa He moopo-
TAT O6mCCTBO Ha3aA. 3M3HCI/IHQHI/I5{ JKCHIIIMHBI HA9aAaChb U OCTAaHOBHTD €€ HCBOBMO)KHOBS.
Prendendo le distanze dai due pensatori francesi, Michajlov sostiene che per ottenere
una famiglia solida e morale, nonché un’adeguata educazione per le nuove generazioni
(basi necessarie della societd), sia necessario concedere alla donna i diritti civili e umani che
le spettano®. Le lettere di Michajlov compaiono sul “Sovremennik” nel 1858 inauguran-
do un dibattito sulla stampa russa. L’anno seguente la scrittrice Evgenija Tur pubblica sul
“Russkij vestnik” un articolo che ha ampia risonanza, in cui critica aspramente Uopera di
Michelet accusandola di sentimentalismo, scandalismo e di dipingere la donna come cuoca
o cortigiana*®,

35
36

Gercen 1958: 424-425.

Michajlov 1903: 222. Il libro di Michelet provoca forti reazioni nel pubblico per le sue
idee e per la franchezza descrittiva con la quale affronta il tabui dell’ intimita fisiologica femminile. Si
tratta di un’esaltazione laica della famiglia e del focolare domestico, dal punto di vista della donna
e secondo un ideale romantico. Anche I'articolo di Michajlov Zenffiny, ich vospitanie i znalenie v
sem’e i obscestve, comparso nel 1860 sul “Sovremennik” (cf. Michajlov 1860) fa scalpore. In esso lo
scrittore proclama che il progresso della societd ¢ determinato dall’emancipazione femminile e, in
virtl di cio, egli viene considerato uno dei principali fautori della questione femminile in Russia.
Ricordiamo che Michajlov elabora il suo scritto al ritorno da un viaggio in Francia durante il quale
viene a conoscenza delle teorie occidentali sul problema femminile. I tema coinvolge anche la sua
vita privata in quanto egli sta vivendo un ménage 4 trois con Ljudmila Selgunova e Nikolaj Selgunov.

%7 Michajlov 1903: 6.

¥ Iuii 222, 223.
¥ iz 223.

*° Tur 1859: 461-500.
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In generale, mentre la critica francese accoglie con interesse e benevolenza il libro di
Michelet, la stampa russa ¢ unanime nell’avversarla e denigrarla. E comunque indiscusso il
fatto che i temi della donna e della famiglia siano molto dibattuti in Russia e all’estero ed
¢ in questa atmosfera, come nota Ejchenbaum, che matura in Tolstoj I’idea di un romanzo
sulla “felicita familiare”*'. Due sarebbero le fonti della novella, una autobiografica, I’altra
sociale. Basandosi sull’esperienza della sua vicenda amorosa con Valerija Arsen’eva, Tolstoj
avrebbe successivamente arricchito il suo materiale con dati estrapolati dalla stampa con-
temporanea. Durante il suo innamoramento, Tolstoj aveva visto nella donna I’incarnazio-
ne del suo ideale femminile, ma poi era seguita una cocente delusione causata dal fatto che
la giovane sognava la vita mondana e non un’esistenza in campagna, cosi come prescriveva-
no le vecchie leggi patriarcali. A questo strato autobiografico si sovrappone quello sociale:
lo scrittore infatti ¢ a conoscenza del dibattito internazionale sulla questione femminile e
ha letto i romanzi di George Sand che, stando alla testimonianza dello scrittore Dmitrij
Grigorovié, critica aspramente:

O6ea IpomIeA 6Aaron0quHo; ToAcToit ObIA AOBOABHO MOAYAAUB, HO K KOHIy OH He
BBIACPIKAA. YCABIIIAB ITOXBaAy HoBoMy pomany JK. 3ana, oH pesko 06bsaBUA cebs ee He-
HABUCTHUKOM, HPI/I6aBI/IB, 4TO FEPOUHb €€ POMAHOB, ECAH 6 oHu CYILIECTBOBAAM B ACH-
CTBUTEABHOCTH, CAEAOBAAO ObI, PaAM HA3UAAHUS, TIPUBS3BIBATL K TO30PHOK KOAECHUIIE
U BO3UTb 110 neTep6yprc1<nM yAI/IuaM“.

Come sostiene Boris Ejchenbaum, con Felicita familiare il conte polemizza implici-
tamente coi romanzi della scrittrice francese. Mentre George Sand esalta la “liberta del
cuore” ¢ la possibilita per la donna di cambiare sentimenti e amare un altro uomo, Tolstoj
sembra ridurre la fzbula amorosa a mera introduzione a quello che ¢ il tema centrale della
narrazione, cio¢ la vita familiare. La storia d’amore resta infatti in secondo piano. Per di
pit Tolstoj ripudia il canone letterario tradizionale ¢ non conclude I'opera con il corona-
mento del sogno d’amore e I'immagine di un matrimonio felice. A sua volta lo sviluppo
dell’intreccio ¢ insolito, tanto da suscitare perplessitd nei contemporanei, cosi come so-
stiene Botkin: “Best Heyaaua BbIlIAQ OT HESICHOCTH IEPBOHAYAABHOM MBICAH, OT KAKOTO-TO
HAIPSDKCHHOTO IypPUTAHU3MA B BO33PCHHH; TOT PAcCKas BCCTO AYHIIE IICA K ACTCKOMY
xypHaay . Anche la scena della dichiarazione ¢ inusuale. Nei romanzi d’amore tradizio-
nali essa ¢ centrale, mentre qui ¢ resa prosaicamente o addirittura dipinta in toni di canzo-
natura da Sergej Michajlovi¢:

*' B. Ejchenbaum (2009: 330) sostiene che Tolstoj leggesse Michelet proprio negli anni di

gestazione di Felicita familiare e che avrebbe seguito lo schema teorico della sua opera traducendola
in prosa con Semejnoe scastie (Ejchenbaum 2009: 634, cf. 333-336).

** Grigorovi¢ 1987: 166.
+ Tolstoj 1992, LX: 296-297. Il giudizio di Botkin riguarda la prima parte del racconto, infatti
ben diversamente si pronuncia sulla seconda: “He Toapko MHe moHpaBHAach 3Ta 2-51 4aCTh, HO 51 Ha-

XOXXy €€ IPEKPAcHOI0 BO Beex oTHomeHusx ({vi: 297).
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Yro Takoe 3a OTKPHITHE, YTO YEAOBEK aobur? Kax 6yATO, KaK TOABKO OH 3TO CKa’XET,
YTO-TO 3aIEAKHETCS, XA0Il — Afobut. Kax 6yATO, KaK TOABKO OH ITPOU3HECET 3TO CAO-
BO, YTO-TO AOAXKHO MPOU3OHMATH HEOOBIKHOBEHHOE, 3HAMEHUS KaKI/IC-HI/I6y,A,b, U3 BCEX
HyIIeK Cpasy BBITAAAT. MHe KaXeTcs, — MPOAOAXKAA OH, — YTO AIOAH, KOTOPBIE TOpPIKe-
CTBEHHO IMPOMU3HOCAT 3TH CAOBA: “g Bac AI0OAIO’, HAU cebs1 0OMaHBIBAIOT, HAH, UTO €IIE
XyxKe, 0OMaHBIBAIOT APYTHX ( p- 8s).

La seconda parte della novella introduce la fzbula centrale, quella della vita in co-
mune, della noia e della delusione. L’amore-innamoramento dell’epoca romantica viene
respinto, cosi come le idee di emancipazione femminile che derivano dal clima culturale
francese, eppure Tolstoj non pare trovare un’alternativa convincente e il finale del racconto
non sembra persuade né il pubblico, né lo scrittore stesso. La fine del 7oman*#, inteso come
innamoramento-amore, lascia il posto al byz...

C 9TOTO AHSA KOHYHUACA MO PpOMaH € MYXXEM; CTApOC YYBCTBO CTAAO AOPOI'HM, HCBO3-
BPaTHUMbIM BOCIIOMHMHAHHCM, 2 HOBOC 1YBCTBO AIO6BI/I K ACTSIM M K OTHY MOHX ACTCﬁ I10-
AOXXHAO HAYAAO Apyroﬁ, HO Y>K€ COBCPIICHHO MHA4YC CYACTAUBOM KHU3HH, KOTOPYIO 5 CIIC
HC ITPO>XXHAA B HACTOSAIIYIO MUHYTY... (p 143)

6. Checos’e la “felicita familiare”?

L’ideale della famiglia emotiva fondata sui sentimenti comincia a fare la sua comparsa
in letteratura fra la fine del xvI11 e I’inizio del x1x secolo, quando Derzavin e Kapnist ini-
ziano a cantare |’amore come ingrediente necessario alla felicita coniugale, e si sviluppa in
seguito nel romanticismo russo. Sulla scia delle eroine romantiche e con chiari richiami al
lirismo turgeneviani, soprattutto nelle descrizioni della natura, nasce Felicita familiare, in
cui il sincero legame amoroso fra i due protagonisti si coniuga con il sogno di entrambi i
genitori dell’eroina. Essi infatti, secondo i costumi del tempo, avevano preconizzato laloro
unione:

Cepreit Muxariabra 6514 GAM3KHIA COCEA HALL U APYT IIOKOHHOIO OTLA, XOTS M Iopas-
A0 Moaoxe ero. [...] Kpome Toro uro s, kak u Bee B poome, HaduHast ot Karu u Conn,
€ro KPeCTHULIBI, AO IIOCACAHETO Ky4epa, AFOUAU €ro IO IIPUBBIYKE, OH AASL MCHS UMEA
ocoboe 3HauCHHE [I0 OAHOMY CAOBY, CKadaHHOMyY Ipyu MHe MaMameil. OHa ckasaaa, 410
TaKOro MyXa xeAaaa Obr Aast MeHst (p. 68).

Bapyr on [Cepreit MuxaiiaoBua] o6epHyacst Ko MHe, 5 BUACAA, 9TO OH XOTCA CKa3aTh
4TO-10. “YTO €XKEAU OH 3aTOBOPUT HE IIPO TO, IIPO YTO S AyMAI0?” PUIIAO MHE B TOAOBY.
Ho oH 3aroBopua npo or1ja, Aaxe He Ha3bIBas €ro.

— A OAMH pas OH IIYTA cKadaa MHe: “KeHHCch Ha Moeit Mame!” — ckasaa oH (p. 103).

** Ricordiamo che Vasilij Botkin corregge questo termine nelle bozze inviategli da Tolstoj
non reputandolo adatto a designare i rapporti esistenti fra i due protagonisti (cf. Tolstoj 1992, v:

307).
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Sergej Michajlovi¢ ¢ il tutore dell’eroina, un figura paterna, come spesso avviene
nei matrimoni dell’aristocrazia russa, benestante, istruito e nobile, eppure il matrimonio
con Masa non viene concluso sulla base di una contrattazione fra le famiglie, secondo le
regole del tempo, bensi grazie a un sentimento che si sviluppa nel tempo e che coinvolge
entrambi i futuri sposi. Un’irruzione dell’amore romantico nel solido mondo del matri-
monio di ragione.

Secondo i cliché contemporanei era molto usuale dare in sposa a una giovane fanciulla
un uomo molto pitl anziano di lei e vicino di proprieta, come il protagonista del racconto.
Soprattutto in provincia, erano particolarmente diffusi i matrimoni nel vicinato; questo
permetteva di eludere sgradevoli sorprese dovute a una conoscenza poco approfondita tra
le due le famiglie e di evitare tutte le spese che una giovane donna in et da marito com-
portava alla famiglia per 'organizzazione del suo ingresso in societa e la frequentazione
dei salotti. Ma, soprattutto, questa prassi permetteva I'unione delle proprieta terriere®.
Spesso lo sposo veniva scelto dai genitori senza interpellare la predestinata che andava igna-
ra incontro all’avventura matrimoniale. Non a caso I'educazione degli adolescenti mirava
tenacemente ad abituarli a reprimere i propri sentimenti e le fanciulle sapevano che I'unio-
ne matrimoniale era fondata sul “buon senso” e non sulle emozioni: “O6mee nponcxox-
ACHHE, CXOXKEE COCTOSHHUE, CEPhE3HOE U CO3HATCABHOE OTHOLICHHE K CBATOMY MHCTUTYTY
6paka — Bce 310 cbamxKano sxenmxa u Hesecty” *°. Alle volte avveniva che la promessa sposa
non conoscesse neppure il suo imminente destino, in quanto il fidanzato rivolgeva la sua ri-
chiesta direttamente al padre e lei ne era messa al corrente solo in seguito. Una volta discus-
sala dote e stipulato il contratto, alla fidanzata veniva data notizia delle imminenti nozze*”.

La novita dell’intreccio creato da Tolstoj consiste nel fatto che 'unione dei due ¢
coronata dal sentimento, chiamato a sancire la “felicita familiare” In realta ¢ proprio questa
variabile, che agisce indipendentemente dalla 7ati0, a mettere in crisi il rapporto coniuga-
le. Al contrario delle donne del suo tempo, Masa, che ha optato per una unione fondata
sull’amore, ha aspettative di felicitd molto alte ¢ quando queste cominciano a sfumare o a
sbiadirsi, compaiono i primi segni di crisi. Inoltre la protagonista nutre un desiderio di con-
divisione con la vita del marito che non rientra nei costumi del tempo. Sergej Michajlovi¢
rappresenta dapprima la figura del pater familias e in seguito dello sposo, secondo le norme
dell’aggregato familiare patriarcale: “OH roBopua co MHOI Kak OTeLl HAU ASIASL, H 51 4yB-
CTBOBAAQ, YTO OH GECIIPECTAHHO YAEPXKUBAETCS, 4TOOBI ObITH HApaBHE o MHOKW (p. 72).

Egli, pur essendo un nobile “illuminato’, non condivide ¢ in cuor suo condanna pro-
fondamente le ricerche della moglie, protesa a osservare il mondo esterno con i suoi propri
occhi e non attraverso il filtro del consorte. Cosi, mentre il marito perpetua tutte le abitu-
dini della tradizione patriarcale, Masa si sente soffocare dal ruolo di “angelo del focolare™:

45 Ponomaréva et al. 2009b: 127.

4 i 131

*7 Ivi: 138. Per una viva testimonianza dei costumi del tempo cf. Sabaneeva 1914.
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My)K HC BMCHINBAACA B AOMOBOACTBO UM TOABKO 3aHHUMAACS ITOACBBIM XO3SICTBOM U Kpe-
CTbAHAMH, U 3aHUMAACA MHOTI'O (p 107).

OH HavaA 3aHUMATBCS ACAAMH €3 MeHS GOAbIIE, YeM TIPEKAE, U OIATH MHE CTAAO Ka-
3aThCSL, YTO €CTh Y HETO B AyIIE KAKOH-TO 0COObIil MHP, B KOTOPBIH OH HE XOUET BITYCKATh
mens (p. 110)

OAHO YTpO MHE 6bIAO Xyxe O6I>IKHOBCHHOI‘O; OH BCPHYACST U3 KOHTOPEBI HE B AyXE, YTO
peaxo 6b1Bar0 ¢ HUM. S TOTyac 3aMeTHAA 3TO U CIIPOCHAAQ, YTO C HHM? HO OH HE XOTCA
CKa3aThb MHE, T'OBOPsI, YTO HE CTOUT TOIO. [] Ho mue IIOKa3aA0Ch, YTO OH HC XOTCA IO-
BOPHUTD CO MHOIO OTTOTO, UTO CIMTAA MCHS pC6CHKOM, KOTOprﬁ HC MOJXCT ITOHATD TOrO,
YTO €ro 3aHUMacCT (p III).

— 51 He XO4y UTPaTh B XKHU3Hb, 5 XOUY XKUTb, — CKa3aAa s, — TaK Xe, Kak M THL |...]
— 5] xouy >xuthb ¢ T06011 poBHO, € TO6OI... (. 113)

Questo urlo di infelicita di Masa prelude a future tragedie che si concreteranno nel
graduale distacco fra i coniugi e soprattutto nella minaccia di adulterio, linfa vitale per la
letteratura (“Senza I’adulterio che ne sarebbe di tutte le nostre letterature?” — sostiene De
Rougemont*®) e spauracchio dell’istituzione del matrimonio. E sufficiente che 'ombra del
tradimento si affacci nella vita della protagonista per indurla a una riflessione che la porta
ad allontanarsi dal mondo del “male” (la vita mondana) per ritornare a quello del “bene”
(la vita familiare e di campagna) attraverso una sorta di “rinascita” che sembra suggerire la
vera “felicita familiare”, una tranquilla vita dedicata ai figli e al marito.

Su questo fallito connubio di amore e ragione si innesta la seconda parte del racconto
che piti che una rinascita del sentimento vede un piegarsi della donna al suo antico ruolo di
madre e moglie nel rispetto del modello patriarcale*. Fallito il tentativo di porre rimedio
alla crisi, secondo modalita scelte peraltro dal marito, che non tenta la via della condivi-
sione o della comprensione del mondo interiore della moglie, ma si rivolge esclusivamente
all’attrattiva dello svago e della vita mondana, Masa si pente. Avviene cosi la sua “reden-
zione”, seguita da una “resurrezione” che la vede risorgere sotto le vesti della sposa devota
ai doveri familiari, in accordo con l'obsoleto modello di vita nobiliare-patriarcale. Masa
dunque non si sottomette alle regole del codice non scritto allora vigente, secondo il quale,
come la contessa Betsy in Anna Karenina, avrebbe potuto condurre un tipo di vita disso-
luta, a patto di preservare ’apparenza di una onesta vita matrimoniale. La protagonista ¢
troppo pervasa dai nuovi ideali dell’amore romantico per sottostare a queste regole, ma
non ¢ in grado di elaborare un’alternativa e non ha neppure la forza, come Anna, di sfidare
la societd; per questo non le resta che la strada del ritorno al passato.

# De Rougemont 1998: 61. Emery esamina Felicita familiare e Anna Karenina come storie di

adulterio utilizzando metafore di malattie (cf. Emery 2011: 627-645).
* Questo era d’altronde il modello in cui credeva Tolstoj (cf. Tolstoj 1992, Vi1: 133 [O brake i
prizvanii Zenstiny]).



86 Maria Zalambani

Ripudiato 'amore sentimentale e constatata la crisi del matrimonio di ragione, Tol-
stoj sembra cercare una nuova soluzione ai rapporti di coppia. Felicita familiare non ¢ il
solo tentativo che la letteratura effettua per rintracciare nuove alternative: qualche anno
pit tardi Cernysevskij in Cto delat’? (1863) propone un modello di coppia all’interno della
quale la protagonista femminile, Vera Pavlovna, ¢ una donna forte e decisa, la discendente
delle eroine rappresentate da Turgenev nei suoi romanzi Nakanune (1860) ¢ Rudin. La
ricerca di Tolstoj ¢ molto lontana dalle idee del critico che, in quanto “ucomo nuovo’, cre-
de nella spontaneita dei sentimenti, nella “riabilitazione” della sessualita, nel diritto delle
donne allo studio e al lavoro come sintomo di parita tra i sessie, nel suo romanzo, giunge
a immaginare un ménage a trois*°. Che fare? ¢ un autentico modello di vita matrimoniale
contrapposto a quello patriarcale:

PaspabarbiBast Moaeab Opaka B pomane “Yro acaarp?’, YepHBIEBCKUI OTTAAKUBAACH
OT MHOTHX AHUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB U OT IOIIBITOK HX KUSHCHHON PeaAUsalluH, KO-
Topble npuobpean B Poccun mupokyio usBectHOCTs. COCAMHEHHE ITHX HCTOYHUKOB,
UMEBIIUX PasHbIC CEMAHTHYCCKUE IIOTCHIUAADL, IOPOAUAO YHHKAABHYIO KOMOUHALIUIO.
Tak, Yepusrmenckuii coeannua croxer Kaka” JKopx CaHp ¢ 3MOLIHOHAABHOMN CXeMOH
“Ucnosean” Pycco 1 mepeocMbICAHA OTIIPABHYIO TOUKY CYIIPY>KECKON H3MEHBI KaK CH-
Tyal[M{ SMOLIMOHAABHON aMOUBAACHTHOCTH, IIPCAAOKHB B KAYECTBE PEIICHUS TapMO-
HUYECKUU TPOUCTBEHHDIH cor3®.

Il conte, al contrario, cerca di saldare le fratture createsi nel vecchio istituto del matri-
monio ricorrendo a soluzioni pil tradizionali e rivolte al passato. Ma ben presto anche lui
si rendera conto che la mentalith femminile ¢ mutata e la crisi matrimoniale piti profonda
di quanto non apparisse in un primo tempo.

L’inevitabile passo successivo sara Anna Karenina, una donna che rifiuta la “felicita
familiare”, a favore dell’infelicita della vita.
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The Socio-Cultural Background in Family Happiness by L. Tolstoy

In our study we try to show how Tolstoj’s short novel Family Happiness is not only a reflection

of the author’s individual search for an answer to the question: ‘what really is family happiness?’ (a
problem which persecuted Tolstoj throughout all his life), but also a mirror of the philosophical

reflections and social changes which took place in Russian society in the first half of the 19® century

and were prelude to the Great Reforms of the Sixties. In this way we can see how, thanks to the con-

tinuous interchange between literature and society, reality influences fiction which, in its turn, acts

on mentalities, thus producing “effects of reality”
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